
 

Segunda Opinião Formativa  

 

Quais os limites seguros 
de pressão arterial para 
realizar procedimentos 
odontológicos de urgência 
em pacientes hipertensos? 
 

 
Área temática:  Cuidados Primários em Saúde 
 
Descritores: Pressão Arterial; Tratamento 
Odontológico 
 

 
 
 

A situação ideal é sempre atender pacientes 

com níveis de pressão arterial (PA) 

normalizados (PA ≤ 140/90mmHg). No entanto, 

a literatura atual vem apontando que a realização 

de procedimentos de urgência odontológica não 

devem ser adiados em pacientes com PA ≤ 

170/110mmHg sem sinais de alerta (exodontias, 

procedimentos periodontais e início de 

tratamento endodôntico, por exemplo). Após 

realizado o procedimento, é importante 

encaminhar o paciente para acompanhamento 

médico e controle dos níveis de pressão 
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