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ANEX0 D

Dentre as doengas que causam dor na mucosa, a mucosite, principalmente quando esta disseminada pela boca,
causa grande sofrimento ao individuo acometido debilitando-o ndo s6 em fungdo da doenca de base, mas tam-
bém pela desidratagio e desnutricdo causadas pela dificuldade de ingerir alimentos sélidos ou liquidos. E di-
ficil estabelecer um protocolo de atendimento para estes individuos, mas a intervencao do cirurgido dentista
é importante para minimizar as manifestacdes bucais. Assim o tratamento envolve intimeras possibilidades
de uso de medicamentos, que serdo prescritos em funcio do estdgio de desenvolvimento da manifestagao.

Acessando os Anexos A, B e C vocé encontra opgdes envolvendo medicamentos analgésicos, anti-infamatdrios
e anti-sépticos. Vocé deve considerar ainda que o individuo com mucosite pode apresentar infecgdo bacteria-
na, fingica ou viral. Na tabela 1 vocé encontra algumas opgdes para tratamento.

Tabela 1: Medicamentos Usados nas Infec¢des Associadas & Mucosite Oral

Tipo DE INFECCAD MEDICAMENTOS UTILIZADOS

InfecgBes por Aerdbios:
Amoxicilina 500 mg, 1 cdpsula a cada 8 h, por uma semana

Amoxicilina 875 mg, 1 cdpsula a cada 12 h, por uma semana

= - Infecgdes por Anaerdbios:
Infecgdo por bactérias coesp

Metronidazol 250 mg, 1 comprimido a cada 6 h, por 7 dias, ou 400 mg a cada 12 h,
por 7 dias

InfecgGes por microorganismos produtores de betalactamases:

Amoxicilina 500 mg + clavulanato de potdssio 125 mg, 1 cdpsula a cada 8 h, por 7 dias

B B Aciclovir, comprimidos de 200 mg, 5 vezes ao dia, por 5 dias
Infecgdo por virus ] . o . .
Valaciclovir, comprimidos de 500 mg, 5 vezes ao dia, por 5 dias

5 Cetoconazol, 1 comprimido de 200 mg por dia, por 10 dias
Infecgdo por fungos , . )
Fluconazol, 1 cdpsula de 100 mg por dia por 10 dias.
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