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Neste médulo vocé estudou intimeras situagdes nas quais o periodonto e/ou a mucosa podem estar afetados,
mas também observou que sdo possiveis varias prescri¢cdes que envolvem analgésicos, antiinflamatérios, an-
tibidticos, anti-sépticos, etc.

Como ja se comentou em outros médulos, o conhecimento farmacoldgico do cirurgido dentista ndo pode se
restringir apenas a prescri¢do de analgésicos, antibidticos e antiinflamatdrios. A seguir, apresentam-se algu-
mas consideragdes a respeito dos medicamentos propostos e, sempre que possivel, sugere-se um protocolo
para facilitar a sua prescrigao.

E importante lembrar também que, quando o individuo afetado for uma crianca, vocé deve acessar o médulo
sobre Trauma Dental e, através dos Anexos propostos no texto, obter informagdes sobre as doses de alguns
medicamentos.

Assim como nos outros Médulos, fique atento, pois nem todos os medicamentos aqui indicados constam na
RENAME.

ANEX0 A

Como vocé acabou de ver a impac¢do alimentar, a gengivite relacionada a placa e a periodontite crénica
também relacionada a placa s3o de fAcil tratamento, normalmente medidas higiénicas locais como a remogdo
de residuos e o uso de anti- sépticos (colutdrios) resolvem todo o problema. Entretanto, em alguns casos a
prescri¢do de um medicamento como dipirona ou paracetamol pode ser necessario. Veja os quadros 1,2 e 3.
a) Derivados do paraminofenol ou do acetaminofeno

Os derivados do paraminofenol ou do acetaminofeno apresentam atividade basicamente analgésica. Observe
a prescricdo medicamentosa para usudrios adultos:

Quadro 1 - Especialidade farmacéutica com base em derivados do paraminofenol ou do acetaminofeno

ESPECIALIDADES FARMACEUTICAS COM BASE EM DERIVADOS DO PARAMINOFENOL OU DO ACETAMINOFENO

MEDICAMENTO DoSAGEM E ADMINISTRACAQ

Comprimidos de 500mg ou 750mg.

Administrar por via oral 1 comprimido de 4 em 4 horas ou de 6 em 6 horas, respectivamente

Paracetamol
Em gotas, 500mg, 650mg ou 750mg.

Administrar 55 gotas a cada 6 horas.

b) Derivados da pirazolona

Os derivados da pirazolona apresentam atividade basicamente analgésica. Observe a prescri¢do medicamen-
tosa para usudrios adultos:

Quadro 2 - Especialidade farmacéutica com base em derivados da pirazolona

ESPECIALIDADES FARMACEUTICAS COM BASE EM DERIVADOS DA PIRAZOLONA

MEDICAMENTO DoSAGEM E ADMINISTRAGAD

. Comprimidos de 500mg.
Dipirona . - .
Administrar 1 comprimido por via oral a cada 4 horas.




c) Anti-sépticos

Quadro 3 - Especialidade farmacéutica com base em anti-sépticos

ESPECIALIDADES FARMACE

MEDICAMENTO DoSAGEM E ADMINISTRAGAD

Digluconato de Clorexidina 0,12 20,2 %, fazer 1 bochecho por 1 min a cada 12 hs
Cloreto de cetilpiridinio sem dlcool 1 bochecho de 30 a 60 seg a cada 12 horas
Peréxido de hidrogénio 1 a 3% Bochechos de 30 a 60 seg 3 vezes ao dia
Oleos essenciais 1 bochecho de 30 a 60 seg a cada 12 horas

Obs: o peréxido de hidrogénio (4gua oxigenada) é vendido com diferentes concentragdes, vocé deve verificar qual e
se necessario fazer a diluigio em 4gua filtrada ou destilada para obter concentragdes entre 1 e 3% para bochechos.
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