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APRESENTACAO DO MODULO 2

Minhas observacgoes
Caro(a) aluno(a),

Seja bem-vindo(a) ao Mddulo 2. Neste Mdédulo, vamos estudar os
Acidentes com Produtos Quimicos (APQ), tema cada vez mais
frequente no nosso dia a dia. Apresentaremos, ao longo do conteudo,
0S principais aspectos tedrico-conceitos acerca do tema e as
principais acdes de prevencdo, preparacdo e resposta adotadas no

Brasil e no mundo para o enfrentamento da situagao.

Bons estudos!

PERFIL DOS AUTORES

» Perfil do professor Aramis Cardoso Beltrami

Formacdo: Engenheiro Agronomo (UFLA), Mestre em Saulde
Publica e Meio Ambiente (ENSP), Especialista em Agrotoxicos (UFV),
Saude Coletiva (FIOCRUZ) e em Vigilancia em Saude Ambiental
(Unb).

Experiéncia profissional: Analista de desenvolvimento e
fiscalizacdo agropecuaria — SEAPA/DF, Ministério da Saude,

ANVISA, Conselho Regional de Psicologia e iniciativa privada.

Docéncia e pesquisa: Fundacédo Osvaldo Cruz FIOCRUZ/DIREB.

Temas: Saude e Ambiente.
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» Perfil do professor Edson Haddad

Minhas observacgoes
Formacgdo: Bacharelado e Licenciatura em Quimica com

Atribuicbes  Tecnologicas (Faculdades Oswaldo Cruz/1983),

Especialista em Engenharia de Controle de Poluicdo (Faculdade de

Saude Publica/lUSP — SP/1991).

Experiéncia profissional: Quimico da CETESB, atuando em
prevencao, preparacao e resposta as emergéncias quimicas. Durante
10 anos coordenou trabalhos de cooperacdo técnica a diversos

paises da América Latina no tema “Emergéncias Quimicas”.

Docéncia: Professor convidado em cursos de Engenharia de
Seguranca do Trabalho de diversas Universidades de S&o Paulo
sobre o tema Seguranca Quimica, Andlise de Riscos Industriais,

Prevencao e Resposta a Emergéncias Quimicas.

» Perfil do professor Carlos Eid

Formacao: Médico formado pela Faculdade de Medicina do ABC
em Santo André, SP-1974; Titulos de Especialista em Clinica Médica,
Dermatologia, Medicina Ocupacional, Saude Publica e Medicina de
Tréafego; Cursos de Especializacdo em Medicina Ocupacional, Saude
Pulblica, Administracao Hospitalar e MBA em Economia e Gestdo em
Saude UNIFESP/CEPS-2008.

Experiéncia profissional: atua na Prefeitura de Sao Paulo desde
1978 onde ocupou diversas posi¢des na administracdo e coordena ha
mais de 20 anos o Sistema Médico de Prevencdo e Atendimento as
Calamidades Publicas e Acidentes de Grandes Proporcdes; ex-diretor
do SAMU - Servico de Atendimento Moével de Urgéncia da Cidade de
Séao Paulo; coordena o Departamento de Atendimento Pré-Hospitalar
da Associacdo Brasileira de Medicina de Trafego - ABRAMET; foi
colaborador/consultor da OPAS no programa de Atencdo aos

Desastres; é consultor para treinamento e desenvolvimento de planos

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ



Médulo 2 | Unidade 1 — Introdugéo

de emergéncia para empresas e rodovias; Ex-Chefe do
Departamento de Fiscalizagdo do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sao Paulo.

Docéncia: instrutor e coordenador em dezenas de cursos em APH
nas modalidades Suporte Basico e Suporte Avancado a Vida e em
Medicina de Trafego para médicos; coordena o médulo de APH no
curso de Especializagdo em Medicina de Trafego da Universidade de
Séo Paulo; coordena o médulo de APH no curso de Capacitacao para
Médicos na Area de Medicina de Trafego da ABRAMET;
Coordenador do Mdodulo Biosseguranca no programa de Capacitacdo
dos Profissionais de APH Movel (SAMU 192) do Ministério da Saude-

modalidade Educacédo a Distancia.

Objetivos do Moédulo 2

Ao final deste Médulo, esperamos que vocé seja capaz de:
1. reconhecer o0s principais aspectos tedrico-
conceituais dos APQs;

2. caracterizar cenarios de acidentes envolvendo
produtos quimicos;

3. identificar oportunidades de atuacao do setor saude
nas acdes de prevencéo e preparagdo para os APQs;

4. identificar oportunidades de atuacao do setor saude
nas acdes de resposta aos APQs.

Roteiro do Modulo 2

Este Mddulo esta organizado em 3 (trés) Unidades, a saber:

Unidade 1 — Introdugé&o
Unidade 2 — Gestdo de APQ: Prevencéao e Preparacao

Unidade 3 — Gestdo de APQ: Acbes de Resposta

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Unidade 1 — Introducao

Com o desenvolvimento tecnoldgico e a grande expansdo da
indastria quimica, petroquimica e de petrdleo, o numero de acidentes
com produtos quimicos aumentou e vém ganhando destague no

cotidiano da populacao.

Diante deste contexto, os APQ podem causar danos a seguranca
publica, ao meio ambiente, ao patriménio publico ou privado e afetar

a saude da populagéo provocando:

e doencas;
e lesodes;
e invalidez;

e morte de seres humanos.

Devido aos riscos que causam a saude e ao meio
ambiente, os APQ necessitam da intervencéo imediata dos
orgaos publicos.

S ==

Objetivo da Unidade 1

Ao final desta Unidade, vocé devera ser capaz de:

1. reconhecer o0s principais aspectos tedrico-

conceituais dos APQs.

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Aspectos conceituais

Minhas observacgoes

Para uma adequada compreensdo do tema APQ, € importante

entendermos bem 2 (dois) conceitos: perigo e risco.

Perigo

Como visto anteriormente, 0 perigo se caracteriza por uma ou mais
condicdes fisicas ou quimicas capazes de causar danos as pessoas,
a propriedade, ao meio ambiente ou a combinagéo desses.

Quando falamos de produtos quimicos, perigo € uma caracteristica

intrinseca do produto. Mas, o que significa isso?

Um produto quimico € caracteristicamente inflamavel, corrosivo ou
toxico. Nada nem ninguém podem mudar isso, pois estas sao suas
propriedades particulares. Ou seja, 0 produto quimico sera sempre

inflamavel, independentemente da proximidade, ou ndo, do homem.

No entanto, adotar medidas preventivas para evitar acidentes,
como, por exemplo, a adocdo de boas praticas de trabalho e
utilizacdo de equipamentos de protecao individual (EPIs), dentre
outras.

' Lembre-se: medidas preventivas apenas reduzirdo a

chance da ocorréncia de algum acidente/exposicdo, nao
sdo capazes de alterar a caracteristica perigosa do produto.

Risco

Quando falamos de seguranca quimica, risco € uma medida de
perda econOmica e/ou de danos a vida humana, resultado da
combinacéo entre as frequéncias de ocorréncia e a magnitude das
perdas ou danos (consequéncias). Para compreender melhor esta
relacdo, observe que estamos associando a chance de haver um
contato ou exposicédo ao produto e a consequéncia desse contato ou

exposicao. Assim, é valida a expressao abaixo:

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Minhas observacgoes

[R=foC)]

Onde: R =risco;
f = frequéncia de ocorréncia;

C = consequéncias (perdas/danos).

Exemplo:
Vocé tem uma fabrica na qual:

* ocorrem 100 acidentes por ano (f=100 acidentes/ano);
* a cada 10 acidentes a consequéncia é 1 morte (C=0,1 morte/acidente)

Para calcular o risco (R) de mortes por ano basta aplicar a férmula acima:

R = f(f X C) = R = 100 X 0,1 = 10 mortes/ano

Resumindo, o risco é o produto da multiplicacdo da frequéncia de
ocorréncia do evento indesejado, pela sua consequéncia, expressa
pelo nimero de feridos ou mortos. Portanto, a reducdo do risco de
uma atividade industrial pode ocorrer com a reducédo da frequéncia
com que um determinado evento indesejado acontece ou reduzindo

sua consequéncia.

O risco pode ser estimado, calculado e medido, logo, pode ser
reduzido e controlado, ou seja, pode ser gerenciado através de acbes

especificas que serdo apresentadas mais adiante.

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Estado da Arte - APQ no Brasil e no mundo

A histéria mundial mostra uma enorme quantidade de APQ com
severas consequéncias ao homem e ao meio ambiente. O Quadro 1

apresenta os principais acidentes envolvendo produtos quimicos no

Brasil e no mundo, com as suas causas e consequéncias.

Quadro 1. Principais APQ no Brasil e no mundo

Local Ano  Produto Causa Consequéncias
Flixborough | 1974 | Ciclohexano Explosao causada pelo Além da destruicao da
(Inglaterra) vazamento de 30 toneladas planta, em funcao do
de ciclohexano, causado incéndio ocorrido, 28
pelo rompimento de uma pessoas morreram e 36
tubulacao temporaria da foram gravemente feridas.
fabrica Nypro Ltda.
Seveso 1976 | Triclorofenol A ruptura do disco de 1.807 hectares de vegetacao
(Milao) (TCP), segurancga de um reator, que | foram afetados e foram
etilenoglicol e resultou na emissao para a diagnosticados 193 casos
2,3.78- atmosfera de uma grande de cloroacne (doenca de
tetraclorodibenzop | nuvem téxica. pele atribuida ao contato
aradioxina (TCDD) com a dioxina).
Bhopal 1984 | Isocianato de Descontrole operacionalno | 4.000 mortes e cerca de
(india) metila processo industrial da 200.000 pessoas
empresa Union Carbide. intoxicadas,
caracterizando assima
maior catastrofe da
indGstria quimica.
Cidade do 1984 | Gas Liquefeito de Vazamento de gas na 650 mortos entre os que
México Petroleo (GLP) empresa PEMEX — Petroleo residiam até 450 metros de
Mexicano devido a ruptura distancia da empresa,
de uma tubulacao que mais de 6.000 feridos e
o transportava. destruicao total da base.
Vila Socé 1984 | Gasolina Vazamento de gasolina O numero oficial de mortos
(Cubatao) seguido de explosdao em um | éde 93, porém algumas
dos oleodutos da Petrobras fontes citam um ndmero
que ligava a Refinaria extra oficial superior a 500
Presidente Bernardes em vitimas fatais.
Cubatao ao Terminal de
Alemoa em Santos.

Além destes impactos apresentados no quadro, destacamos ainda,

pelo impacto ambiental ou social que causaram:

e 0 acidente com o navio Exxon Valdez no Alasca que causou

um enorme vazamento de petréleo;

e a area contaminada com residuos quimicos em Love

Canal/Estados Unidos;

e a Usina Nuclear de Chernobyl/Unido Soviética; e

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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e a ruptura de barragem na Hungria com vazamento de lama : -
Minhas observacgoes

toxica.

Conceitos gerais sobre produtos quimicos

Paracelso, médico e alquimista suico-alemdo do século XVI,

afirmou que:

"Todas as substancias séo toxicas. Ndo ha nenhuma que néo
seja toxica. A dose estabelece a diferenca entre um téxico e um

medicamento".

Esta afirmacdo ainda é muito atual e importante para aqueles que
realizam o atendimento a APQ, pois deixa claro que toda e qualquer
substancia pode ser perigosa ao homem sob condi¢cbes excessivas

de uso ou contato.

N&o ha uma substéncia que seja absolutamente segura, ou seja,

gue néo ofereca algum tipo de risco.

A Organizacdo das Nac¢bGes Unidas (ONU) é a responsavel pela
classificagdo dos produtos perigosos em diversos segmentos.
Entretanto, mesmo os produtos que ndo sdo classificados como
perigosos, principalmente para o transporte rodoviario, apresentam
riscos ao homem e ao meio ambiente. Riscos que ndo podem e nao

devem ser desprezados.

Esse é o primeiro e um dos principais conceitos a ser

respeitado nas emergéncias quimicas.

Este e alguns conceitos sobre produtos quimicos sado essenciais
para gque as equipes de resposta as emergéncias quimicas possam

atuar com seguranca.

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Caracteristicas dos produtos quimicos

As caracteristicas apresentadas abaixo se aplicam a qualquer
classe de risco e deverdo sempre ser consideradas e respeitadas

pelas equipes de resposta as emergéncias quimicas.

Estado fisico

Os produtos quimicos podem existir em todos os estados da
matéria (solido, liqguido e gasoso) e, portanto, apresentam

comportamentos distintos quando liberados para o meio.

O estado fisico do produto € um dado importante, pois, associado
a outras informacdes, determinara as acfes a serem desencadeadas

nas diversas etapas do atendimento emergencial como:
e aproximacao;
e isolamento de éarea; e

e acdes de controle da situacao.

Por exemplo, a mobilidade dos produtos sera diferente para cada

estado fisico da matéria, assim como 0s riscos associados a ele. Veja

a tabela:
Gases Solidos Liquidos
No cenario acidental, tendem Tendem a Quando vazam,
a se dispersar no ambiente | apresentar baixa tendem a escoar de
de acordo com as condi¢des mobilidade. acordo com a
ambientais (direcéo e declividade do terreno,
velocidade do vento, podendo atingir o
temperatura, umidade sistema de drenagem
atmosférica, etc). de uma via e, até
mesmo, um corpo
hidrico.

Nem todos 0s gases e vapores apresentam cor e odor. Portanto,
nado se pode assumir nos acidentes quimicos que o fato de né&o
visualizar uma nuvem na atmosfera ou n&o sentir algum odor

estranho ao ambiente, represente uma situagdo segura. Muitos

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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produtos ndo apresentam cor e odor e S0 extremamente perigosos _ 3
Minhas observacgoes

devido a sua toxicidade ou inflamabilidade como, por exemplo, o

mondxido de carbono. Outros materiais apresentam odor somente em

grandes concentragcdes no ambiente, ou seja, quando ja provocaram

alguma acéo téxica ao homem.

' Tome sempre muito cuidado: a aparéncia de normalidade
s de um ambiente pode ser extremamente enganosa.

Fendmenos fisicos

Os produtos quimicos podem sofrer variacbes na sua forma
guando sao alteradas as condi¢cdes de pressao e temperatura. Por
exemplo: materiais transportados sob pressdo podem ter 0s seus

efeitos destrutivos potencializados quando liberados no meio.

Fendmenos quimicos

Os produtos quimicos podem sofrer também fenbmenos quimicos,
ou seja, podem dar origem a formacao de outras substancias por
reacdo quimica. Como isto € possivel? A reacdo quimica pode
ocorrer quando duas ou mais substancias entram em contato
(provocando uma incompatibilidade quimica) ou no caso de
incéndios. Nos incéndios, quando ocorre a queima do combustivel, a

consequéncia é a formacdo de gases irritantes e toxicos.

» Nota: Para conhecer as incompatibilidades quimicas de um produto vocé
pode consultar a Ficha de Emergéncia ou a Ficha de Informacdo de
Seguranca sobre Produto Quimico (FISPQ), disponiveis nas empresas
ou em sites especificos.

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Exposicéo a produtos quimicos _ .
Minhas observacgoes

A exposicao a produtos quimicos pode ser crénica ou aguda.

e as exposicdes crbnicas ocorrem de forma repetitiva,
normalmente varias vezes durante um periodo;

e as exposi¢cdes agudas ocorrem uma unica vez.

' Fique atento(a)! Pois os dois tipos de exposicdes podem
& estar presentes nas emergéncias quimicas e sdo perigosas
ao homem.

Muitas vezes o0s sintomas de uma intoxicacdo quimica ndo se
manifestam imediatamente apds a exposicdo ao produto, ou seja,
somente depois de varias horas de exposicdo é que serdo
observados os primeiros sintomas da intoxicacdo, quando os danos ja

estdo agravados.

A exposicdo aos produtos quimicos pode causar intoxicacdo, ou
melhor, um acumulo espontaneo de uma substancia no organismo.
No caso dos produtos quimicos, existem trés vias principais de

intoxicacdo: respiratoria, dérmica e oral.

No caso das emergéncias quimicas,
a respiratéria € a principal via de
intoxicacdo, seguida pela absorcao
dérmica (contato com a pele) e,

posteriormente, a via oral.

A via respiratoria (inalagéo) é a via

mais comum de intoxicacdo, visto que

0s produtos quimicos tendem a
evaporar, podendo se dispersar no ambiente e atingir longas
distancias, aumentando a possibilidade de intoxicar as equipes de

resposta. Os produtos muito sollveis em agua como a amoénia, 0

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ

13



Médulo 2 | Unidade 1 — Introdugéo

acido cloridrico e o acido fluoridrico, quando inalados, dissolvem-se

rapidamente na membrana mucosa do

nariz e da garganta, causando forte
irritacdo. Para esses materiais, até mesmo
baixas concentracbes no ambiente
provocam seérias irritacbes ao trato

respiratério.

Na absorcdo dérmica, a propria pele, em

algumas situagbes, atua como uma
barreira protetora aos produtos perigosos,
prevenindo assim a contaminagcdo. No
entanto, de acordo com o produto quimico
envolvido, o contato com a pele podera
provocar sua irritagdo ou mesmo sua
destruicdo, como ocorre nos casos do

contato com substancias corrosivas

como acido sulfurico, acido nitrico, soda
caustica, entre outros. Alguns produtos,
no entanto, tém a capacidade de
penetrar na pele e atingir o sistema
sanguineo, causando intoxicagdes, como

€ 0 caso de muitos praguicidas.

A intoxicacdo por via oral, por sua vez,
€ muito rara. No entanto, pode ocorrer nas emergéncias de forma
involuntaria durante o ato de fumar ou se alimentar com as méaos
contaminadas ou em ambientes contaminados. A ingestdo pode
ainda ocorrer quando ha particulas de produto na atmosfera que,
devido a acdo do vento, poderdo contaminar as pessoas.

Normalmente as quantidades envolvidas nesse tipo de contaminacgéo

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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sao pequenas, porém no caso de produtos altamente toxicos, mesmo _ .
Minhas observacgoes

pequenas quantidades podem causar severas intoxicagoes.

» Nota: Para evitar qualquer tipo de exposicao/intoxicacdo com produtos
guimicos € necessario, portanto, associar o conhecimento sobre os
riscos oferecidos pela substancia ou produto envolvido no acidente com
boas préticas de trabalho e o uso de equipamentos de protecéo

individual (EPIs).

As consequéncias dos acidentes quimicos

Os acidentes quimicos estdo associados a liberacdo de produtos
perigosos causada por eventuais vazamentos, derramamentos,
explosfes e incéndios, entre outros. No entanto, esta liberacdo pode
dar origem a eventuais rea¢des quimicas resultando na formacédo de

outras substancias.

Diante deste contexto, os acidentes quimicos sao acontecimentos
perigosos para a populacdo devido aos graves danos que podem

causar.
As principais consequéncias dos APQ sao:

e Perda de vidas humanas — evidentemente a pior das

consequéncias;

e Impactos ambientais - muitos acidentes geram
contamina¢Bes ambientais que permanecerdo por anos e
até décadas. Exemplo: derramamentos de petr6leo podem

causar severos impactos ambientais;

e Danos a saude da populacdo — considerando que ocorre
intensa circulacao de produtos quimicos em areas urbanas e
gque muitos empreendimentos estdo nessas areas
(pequenas empresas, postos de combustiveis, fabricas de
gelo, etc), muitos acidentes ou vazamentos afetam a

populacao;

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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e Prejuizos econdmicos — todo acidente ou vazamento gera
perda financeira, seja para o poluidor, seja para o setor

publico;

e Danos psicoldgicos e psicossomaticos (mal estar
induzido) a populacdo — a populacdo fica fortemente
influenciada pelas imagens de acidentes apresentadas pela
midia e, muitas vezes, por receio, realizam denuncias aos
O0rgdos publicos sobre uma atividade potencialmente
poluidora nas proximidades de sua residéncia, temendo que

algum acidente possa ocorrer;

e Desgaste da imagem da industria e do governo — tanto a
empresa poluidora como os 6rgdos publicos fiscalizadores
sofrem desgaste da sua imagem guando ocorre um acidente

quimico.

Estatistica dos acidentes quimicos no Brasil

Infelizmente ndo ha no Brasil uma instituicdo que faca o registro
dos acidentes quimicos. No entanto, segundo dados disponibilizados
pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA), no periodo de janeiro de
2006 a julho de 2010, em 16 estados brasileiros, ocorreram em média
879 acidentes quimicos no pais, sendo a grande maioria na atividade
de transporte rodoviario de produtos perigosos. A industria e
transporte aquaviario apresentam, por sua vez, um ndmero

semelhante de acidentes no periodo (figuras 1 e 2).

Instituto de Estudos em Saude Coletiva da Universidade Federal do Rio de Janeiro — IESC/UFRJ
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Figura 1- Distribuicdo anual de acidentes quimicos no Brasil para o
periodo de janeiro/2006 a julho de 2010

120

Namero de Acidentes / Més

90 A

60

30

jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez
2006  =——2007 2008 2009 2010 média
Acidentes | ano: 875 171 775 696 386 * 879

*até jul

Fonte: Ministério do Meio Ambiente

Figura 2 — Principais fontes geradoras de acidentes quimicos no Brasil

para o periodo de janeiro/2006 a julho de 2010
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NC =n3o classificado

Fonte: Ministério do Meio Ambiente

» Nota: Esses dados do MMA podem ser consultados no site:

http://www.mma.gov.br/sitio/index.php?ido=conteudo.monta&idEstrutura=

106&idConteudo=9485&idMenu=10184
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Os dados apontam também os liguidos combustiveis (6leo _ .
Minhas observacgoes

diesel, gasolina e alcool) e os gases de petréleo liquefeitos (GLPS)
como os produtos quimicos mais envolvidos em acidentes no pais.
No entanto, devemos destacar que ocorre um grande numero de
acidentes com produtos néao classificados (NC) como perigosos
para o transporte rodoviario (figura 3) em todos os anos do periodo
apresentado.

» Nota: E importante lembrar que mesmo o produto quimico ndo sendo
considerado perigoso para o transporte, um APQ pode causar severo
impacto ambiental, como é o caso de contaminac¢des de corpos d agua
com chorume ou 6leos vegetais, produtos estes néo classificados como
perigosos, conforme a legislagcéo brasileira.

Figura 3 — Principais produtos quimicos envolvidos em acidentes no Brasil
para o periodo de janeiro/2006 a julho de 2010

300
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250
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* fonte: Orgéﬂs Estaduais de Meio Ambiente, Defesa Civil, Corpo de Bombeiros, Policia Rodoviana
Federal, Ibama, Policia Ambiental, Empresas de Atendimento Emergencial, Abiquim.
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Dados da Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo _ B
Minhas observacgoes
(CETESB) apontam S&o Paulo como o estado com maior nimero de
acidentes com produtos quimicos no pais, apresentando, em média,
450 acidentes quimicos no estado de Sao Paulo, mais de 50% do

total de acidentes quimicos do pais.

A Vigilancia em Saude Ambiental (VSA) nos APQ

A VSA ¢é definida como o conjunto de a¢bes que proporcionam o

conhecimento e a deteccdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na
saude humana. Tem a finalidade de identificar as medidas de
prevengao e controle dos fatores de riscos ambientais relacionados
as doencas ou outros agravos a saude decorrentes do meio ambiente

e de atividades produtivas.

No entanto, devido a importancia do tema ambiente nos dias
atuais, tornou-se imprescindivel ampliar os horizontes da vigilancia
em salde. Desta vez, para verificar como a degradacdo ambiental

interfere na saude e qualidade de vida da populacéao.

Diante deste contexto, a VSA apresenta 8 (oito) modelos de

sistema:
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[ Vigilancia em Saude Ambiental (VSA) Minhas observagGes

Vigiar - para o ar

Vigiagua - para agua

Vigisolo - para o solo

~ -

Vigidesastres - acidentes

com produtos perigosos e
fenomenos naturais

| Vigiquim - contaminacao
| por produtos quimicos

Vigiapp - acidentes

| envolvendo produtos
perigosos

Vigiambt - (em fase de

—| estruturacao) - ambientes de
trabalho

Vigifisi - modelo para
fatores fisicos, para
monitorar a emissao de
radiacoes ionizantes e nao
ionizantes.

\

Vigiapp

O Vigiapp € o programa de VSA relacionado aos APQ cujo

principal objetivo é minimizar o numero de vitimas, reduzir os riscos a
salde e ao meio ambiente para, consequentemente, reduzir 0s
gastos do poder publico com atendimentos e possiveis colapsos no
sistema de salude. Além disso, o Vigiapp possui também como
objetivos:
e a caracterizacdo das ameacas, vulnerabilidades e recursos;
e a vigilancia da exposicdo por meio da identificacdo dos
perigos ou fatores de risco sob o ponto de vista da

exposicdo humana,
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e a vigilancia dos efeitos por meio da investigacdo da Minhas observacdes
ocorréncia de agravos a saude humana, compreendendo a
notificacdo dos APQ e o acompanhamento, em curto e longo
prazos, das populacdes expostas ou sob risco de exposicéo
nas atividades de extracdo, transporte, producdao,
armazenamento, uso e destinacdo final dos produtos

quimicos.

Acdes
As principais acdes do Vigiapp séo:

e construir um Instrumento de Registro/Notificagao relativo a
APQ;

e avaliar riscos decorrentes de desastres/acidentes com
produtos perigosos, em carater emergencial;

e identificar o impacto que estes acidentes podem acarretar

ao ambiente e a saude da populacéo;

e reconhecer os produtos quimicos e biolégicos sob varios

aspectos;

e desenvolver metodologias de trabalho na tematica dos
APQ;

e participar nas acbes do Plano Nacional de Prevencéao,
Preparacdo e Resposta Rapida a Emergéncias Ambientais

com Produtos Quimicos Perigosos.
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Formas de Atuacao _ B
Minhas observacgoes

Veja como a VSA atua em caso de ocorréncia de um APQ:

7\

» providencia e disponibiliza
recursos necessarios para o
pleno atendimento da a

fii .
» considera seus
recursos disponiveis e

assessora a localidade » 0 nivel avalia se localidade com o APQ, caso
com o APQ. dispoes de capacidade esta necessite de recursos.
Nivel central de resposta para o 3
pleno atendimento da Sistema de

emergéncia. Defesa Civil

g

Na pratica, podemos sistematizar a atuacdo da VSA no tocante
aos APQ:

1. De forma preventiva, a VSA deve realizar, em conjunto, com
0os demais atores sociais envolvidos, um mapeamento do territorio
identificando onde se encontram as ameagas ou perigos, ou seja, 0S
potenciais locais para a ocorréncia de APQ como as industrias, 0s
comércios, os pontos de armazenagens bem como as rotas de

transporte, nos diferentes modais, rodoviario, aéreo, dentre outros.

Neste momento, devem ser caracterizadas também as unidades
de resposta, seja de defesa civil, corpo de bombeiros, érgdos
ambientais e as unidades de saude que serdo as referéncias durante
a atuacdo, sejam unidades de atencéo basica, Centros de Informacao
e Assessoramento Toxicolégico (CIAT), central de regulacdo do
Servico de Atendimento Moével de Urgéncia e 0s recursos nelas

disponiveis para atuacdo em caso de acidentes.

Outro conjunto de dados importantes a serem obtidos, diz respeito
a identificacdo do histérico de acidentes ocorridos na localidade, afim
de avaliar os pontos com a maior frequéncia de APQ ocorridos, 0s
produtos usualmente envolvidos bem como aqueles com maior risco,

seja para a saude humana e para 0 meio ambiente.
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Neste momento € importante também caracterizar as fontes de _ B
Minhas observacgoes
adgua destinadas ao abastecimento humano que podem ser afetadas

em casos de acidentes quimicos.

2. A partir desses dados, pode-se entdo tracar diretrizes para
planos de preparacédo e resposta a APQ e realizar capacitacoes e
simulacdes para fixacdo dos conhecimentos. Somente desta forma

sera possivel identificar:

e as deficiéncias na atuacao;

e a necessidade de recursos que nao se encontram
disponiveis;

e a real capacidade de suporte e atendimento a intoxicados,
gueimados e outras vitimas;

e anecessidade de capacitacao de pessoal, entre outros.

3. Durante a ocorréncia de eventos, a atuacdo da VSA deve ser
norteada pelos principios da atencéo integral a saude de forma a
minimizar ao maximo a exposi¢cdo humana pelas diferentes vias: ar,

agua, biota e alimentos.

4. Monitorar a saude da populacdo exposta a partir da elaboracéo
de protocolos de acompanhamento no ambito das acfes de atencao
béasica.

Podemos concluir, portanto, que as a¢cfes da Vigilancia em Saude
Ambiental (VSA) devem:

e prioritariamente, iniciar antes da ocorréncia dos APQ);
e ocorrer em paralelo durante os eventos; e
e se estender ap0s o0s eventos com o objetivo de

acompanhar a saude da populagcédo exposta.
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Elas devem, no entanto, manter o foco nas a¢cdes de mapeamento _ .
Minhas observacgoes
dos territérios, planejamento de acbes de preparacdo e resposta,

notificacdo de APQ e monitoramento da saude pés APQ.
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