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ram quatro horas da tarde, quando finalmente a equipe de saude Corisco

encerrou o Ultimo atendimento e comecgou a reuniao marcada para discu-

tir a questao da dengue no municipio que, pelo jeito, com a chegada do
verao traria novamente problemas para a populacao de Sao Luis Gonzaga.

Eles ja tinham planejado que o tema da tradicional Feira de Sao Luis, do
més de setembro seria 0 combate a dengue. Pois no ano anterior varios casos
acometeram os moradores e a cidade entrou em polvorosa.

A feira era um evento na cidade e uma oportunidade de abordar a preven-
cao da doenca. Pois todos compareciam. O padre fazia a missa a céu aberto...o
prefeito discursava, a equipe de salde era sempre convidada a falar sobre um
tema. A radio Mandacaru, radio tradicional da cidade, montava uma banca e
transmitia direto do local. E o povo adorava participar, todos colocavam suas
melhores roupas e se dirigiam para a praca, pois no final das apresentacdes, tudo
acabava num gostoso forré, daqueles de arrebatar o coracao.

Quando todos da equipe estavam sentados, a Dra. Mada comegou o seu
discurso.

Dra Mada: - Pois é pessoal, eu sei que essa nossa reunido foi marcada
para planejarmos a acao de combate a dengue, mas penso eu, que poderiamos
aproveitar esses minutos iniciais e conversarmos sobre uma situacdo bem an-
gustiante que esta me aperriando a alma, desde que o Joao me falou... Que é o
caso da familia do Seu Waldir...

Dr. Jodo: - Entdao Mada, eu ia mesmo pedir um espaco para falarmos so-
bre eles. Eu ndo sei se todo mundo sabe, mas nds atendemos essa semana o
seu Waldir e o pobre ta com Tuberculose, confirmada pelo exame de escarro
na Ultima terca. Ele ja estava ha 3 meses tossindo, mas achava que era de rinite.

'0 Caso Waldir, de autoria de Fabricio Costa, Otavio Pereira D'Avila, Aline Blaya Martins, Aline
Arrussul Torres, Aline lara de Sousa, Pablo de Lannoy Stiirmer e Martin Taborda da Silva foi desen-
volvido para o Nucleo Profissional do Curso de Especializagdo em Saude da Familia
UNASUS/UFCSPA.
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O que ele ndo percebeu é que estava sem coceira no nariz e sem espirrar. Eu ja
iniciei a funcao toda. Ele esta usando o medicamento e agora preciso terminar a
investigacao nos outros familiares. O problema é que moram naquela casa mais
nove pessoas. E todos precisam ser investigados.

Dra Mada: - S6 que para completar o sofrimento daquela gente, inter-
rompeu Madd, que nao conseguia segurar a ansiedade com o caso. Tudo indica
gue o Malvino, aquele parente que trabalhou la no Acre por um tempo, e agora
se abancou da casa do seu Waldir, esta com Hanseniase.

Dra Mada: - Ele veio para eu olhar um dente que estava doendo ja fazia
um més, e eu vi umas manchas no corpo. Achei estranho, mas nem sabia do que
se tratava. Ai chamei a Socorro para me ajudar e ela também ficou preocupada
e desconfiou que as manchas poderiam ser de Hanseniase. E como sofrimento
quando chega vem de balsa. Parece que era mesmo. Nao é Joao?

Agente comunitaria Morena: - Vixe Maria e agora Deus do Céu, o que a
gente faz com os pobres? Perguntou Morena, agente comunitdria da regiao, ja
antecipando o trabalho que teria pela frente...

Enfermeira Socorro: - Calma Morena, ndo adianta a gente se desesperar.
Falou Socorro. O jeito é pensarmos juntos numa forma de cuidar de todos.

Dr Jodo: - Pois é Socorro, eu também penso dessa maneira, disse Joao.
Pois a situacao é complicada por demais para gente nao trabalhar todos juntos.
Precisamos organizar quem vai ficar responsavel por cada uma das vdrias coisas
que temos para fazer.

Dr Joéo: - E de mais a mais, ainda nao foi firmado o diagnéstico de Han-
seniase do Malvino. Pois eu vou poder falar melhor sobre ele amanha a tarde,
depois que ele vir para nossa consulta com os resultados dos exames que eu
pedi - completou Dr. Joao.

Agente comunitdria Morena: - Mas, doutor Jodo, perguntou Morena, essa
Hanseniase é coisa braba nao? Eu li uma vez que as pessoas que tinham isso fica-
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no corpo!

Dr. Jodo: - Olhe Morena, a Hanseniase realmente é contagiosa, mas hoje
em dia, nds temos como trata-la com seguranca... Basta que a gente tome os
cuidados necessarios e garanta que o tratamento seja feito de modo cor-
reto. O isolamento em leprosarios é coisa do passado.

Agente comunitdria Morena: - E a tuberculose na mesma casa, doutor, vai
ser um problema. Completou toda nervosa a agente, que apesar de envolvida
com o seu trabalho, tinha algumas limitacdes e crencas que precisavam ser des-
mistificadas.

Dr. Jodo: - Sim, Morena. O fato de o seu Waldir estar com tuberculose tam-
bém nos preocupa, mas ele estad fazendo direitinho o tratamento, e a Socorro e
eu fomos muito claros com ele afirmando que ele precisa seqguir com o medica-
mento por 6 meses.

Enfermeira Socorro: - Mas gente, esse caso que aconteceu com o Seu Waldir é
importante para a gente retomar as atividades de prevencao e identificacdo precoce
da tuberculose, disse Socorro. Eu vivo falando sobre a importancia de captarmos
os sintomaticos respiratérios. Mas s6 quando a gente acha alguém com a doen-
ca é que parece que o problema existe.

Ao dizer isso, Socorro lembrou-se do evento que se aproximava, da pauta
a reuniao sobre dengue e achou que poderia fazer de todos esses limées uma
rande limonada:

Enfermeira Socorro: - E se a gente aproveitasse o espaco da difusora da
feira para abordar todos esses temas?

d
9

Agente comunitdria Morena: - Como assim, Socorro? Indagou Morena.

Enfermeira socorro: - Poderiamos fazer alguns antincios, por exemplo, dos
cuidados com a agua parada; dos sintomas que identificam o sintomatico respi-
ratorio; e das lesdes de hanseniase.
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- Boa ideia, falou Lindalva, que até o momento era s6 ouvidos... Ja pensei
num forrozinho: “Trés semanas ja ficou pra tras / E a tosse ndo Ihe deixa em paz /
Vem pro posto sem perder a pose / E faz o exame da tuberculose”

Todos deram risadas, mas acharam a ideia boa!

Dr. Jodo: - Seria bom falarmos da leptospirose e dos cuidados com os ratos
também, pontuou Joao. Lembra daquele caso do Sr. Evaldo, que no més passado
estava com febre, dor no corpo, comecou com sangramento... Tinha um quadro
muito parecido com dengue hemorragico, se a gente nao soubesse que ele
morava naquele esgoto a céu aberto, teria deixado passar essa possibilidade...

Dentista Mada: - Pois é, disse Mad4, eu também quero aproveitar esse
ano e dar continuidade a prevencao do cancer de boca. Tenho feito isso ha anos
e acho que ja diagnosticamos alguns canceres de boca. Mas esse ano eu e o
Tonico vamos ter mais apoio. Conversei com o pessoal do centro de especiali-
dade odontolégica e com a menina da equipe Lampiao, a Rebeca e eles vdo nos
ajudar. Nés duas vamos fazer exames e toda a lesdo que encontrarmos vamos
mandar para o CEO. E o que tivermos certeza de que é benigno vamos acom-
panhar na unidade. O complicado é que volta e meia temos alguma lesao que
ficamos em duvida. Como ndo vemos seguido, podemos errar num diagndstico
de liquem, granuloma, papiloma e até mesmo de carcinoma.

Agente comunitaria Morena: -Viche Dra Mad3, e tudo isso pode acontecer
na boca, é? Deus o livre, dar um “oma” desses la na casa do seu Waldir, ai sim que
eu nao vou mais ter coragem de ir la.

Dentista Mada: - Ndao Morena, ndao diga bobagem menina. Nao sao doen-
¢as que dao em todo mundo, que nem gripe ou carie, mas podem ser muito
incapacitantes, entdao temos que prevenir. A prevencao é a melhor ideia, seja
para a dengue, para tuberculose ou para as lesées estomatoldgicas, entre elas,
0 cancer.

Enfermeira Socorro: - E verdade! Diz socorro. Também podemos fazer uma
chamada para o exame na difusora, o que vocé acha Mada?

o
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Dentista Mada; - Acho 6timo. Tonico, reasamos escolher o lugar on
VAN ZANYANZANYZANNZ ANV AN AN ZANZANYVANNZA\Y7A\Y 7] QﬂQﬂQﬂhﬂQﬂhﬂQ AN
VINIVNININIVNININIVNININININININININININININININT

ININININININININININININININININININININININIVNININININININININININININININ
VINININININIVNININININININININININININININININININININININININININININININT
ZNINININININININININININININININININININININIVNININININININININININININININ
VININININININININININININININININININININININININININOININININININININININT

N
\g




ININININININININININININININININININININININININ
VNININININININININININININININININININININININOINI

vamos fazer os exames, precisa ser bem ventilado e iluminado, porque quere-
mos identificar até as menores lesdes e para isso, precisaremos de muita luz. O
pessoal do CEO vai atualizar o meu treinamento e o da Rebeca para o exame
completissimo de tecidos moles, precisamos fazer bonito.

Dr Jodo: - Que bom Mad3, nossa feira fica melhor a cada ano. Diz Dr Joao.

Dentista Mada: - Entdo ta pessoal, quem sabe agora a gente divide a equi-
pe para dar os encaminhamentos mais urgentes, diz a doutora Madalena. Pensei
gue o Jodo e a Morena poderiam fazer um agendamento de visitas regulares, en-
volvendo todos da equipe, para estimular o seu Waldir a ndo largar o tratamento
apods a remissao dos sintomas, e para ver os outros encaminhamentos da familia.
E que eu e o resto do povo poderiamos ver as tarefas relacionadas com a feira. O
que vocés acham?

Dr Joao: - Acho a ideia boa Mad4, mas por causa do vinculo, prefiro que as
VDs ao seu Waldir sejam feitas sempre pela Morena, pela Socorro e por mim, pois
noés atendemos ele juntos. Tenho poucos hordrios de VDs, mas acho que é im-
portante para adesdo dele ao tratamento. Mas vamos voltar a sua ideia, Socorro,
Morena e eu vamos pegar a agenda de VDs, a minha agenda, e vamos fazer um
planejamento de atencao a familia do seu Waldir.

Dentista Mada: - Isso, disse Mada, ai nés vamos ver quem de nds fica com
qual tarefa da feira.
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