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RESUMO 
 
 

Introdução: O desabastecimento dos medicamentos afeta a população, uma vez 
que, muitos moradores sofrem com doenças crônicas, no qual é imprescindível o 
uso frequente de medicamentos. O município de Melgaço tem uma vasta extensão 
territorial na qual dificulta o acesso de todo a população aos medicamentos. 
Percebe-se a notória necessidade da população e a alta demanda da população a 
ter acesso aos medicamentos. Objetivo: Identificar os fatores determinantes que 
contribuem para o desabastecimento de medicamentos em Melgaço Pará. Métodos: 
estudo descritivo com entrevistas com os usuários do SUS, será utilizado o 
questionário padronizado contendo perguntas fechadas para atingir o público alvo e 
para as entrevistas com os responsáveis pela saúde do município de Melgaço serão 
realizadas perguntas relacionadas à temática. Resultados: Os resultados 
esperados para este projeto de intervenção é alcançar soluções para o 
desabastecimento de medicamentos, melhorando o acesso da população aos 
medicamentos na cidade de Melgaço. Conclusão: através desse objeto de pesquisa 
busca-se melhorar a qualidade de vida dos usuários com doenças crônicas, 
infecciosas, parasitarias e as prevalentes. 
 
Palavras chaves: Acesso a medicamentos. Doenças crônicas. Medicamentos 
essenciais. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 
 
 

Introduction: The shortage of medicines affects the population, since many 
residents suffer from chronic diseases, in which frequent use of medication is 
essential. The municipality of Melgaço has a vast territorial extension in which it 
makes difficult the access of the whole population to the medicines. The population's 
notorious need and the high demand of the population to have access to the 
medicines are perceived. Objective: To identify the determinants that contribute to 
the shortage of medications in Melgaço Pará. Methods: a descriptive study with 
interviews with SUS users will use the standardized questionnaire containing closed 
questions to reach the target public and for interviews with those responsible for the 
health of the municipality of Melgaço will be asked questions related to the theme. 
Results: The expected results for this intervention project are to reach solutions for 
drug shortages, improving the population's access to medicines in the city of 
Melgaço. Conclusion: through this research object, it is sought to improve the 
quality of life of users with chronic, infectious, parasitic and prevalent diseases. 
 
Keywords: Access to medicines. Chronic diseases. Essential medicines. 
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1. INTRODUÇÃO  

 

Ao longo dos anos notou-se que, a grande procura por medicamentos 

direcionados a doenças crônicas no município de Melgaço aumentou 

gradativamente. Fato que contribui para o desabastecimento de medicamento no 

município. Percebe-se também que não é só pela alta procura de medicamentos que 

ocasiona o desabastecimento, é perceptivo que envolve outros fatores como a 

logística, uma vez que o município é longínquo e com várias áreas de difícil acesso. 

 
No Brasil, estudos de avaliação de AF ainda são incomuns, mas os 
resultados de algumas pesquisas têm confirmado um fato bem diferente do 
que está estabelecido na legislação e do que é recomendado pelo Ministério 
da Saúde (MS). Algumas avaliações constataram que a maioria dos 
municípios brasileiros, especialmente os mais carentes, sofrem com a baixa 
disponibilidade e descontinuidade da oferta de medicamentos essenciais na 
ABS, percebendo-se que a AF não é prioridade dentro dos planos estaduais 
e municipais de saúde, ficando relegada apenas à precária aquisição e 
distribuição de medicamentos. Dentre os vários problemas deparados, 
foram sobressaídos a escassez de trabalho qualificado, onde a dispensação 
na maioria das unidades é feita por trabalhadores sem qualificação para 
orientar os usuários quanto ao uso correto dos medicamentos, e em muitas 
unidades as condições de armazenamento dos medicamentos são 
inapropriadas, afetando sua qualidade, estruturas físicas e processos 
inapropriados, prescrições não condizentes com a Rename e o 
desabastecimento de medicamentos, que danificam a qualidade e o acesso 
da população à ABS (OLIVEIRA, ASSIS & BARBONI, 2010; BARRETO & 
GUIMARÃES, 2010; OLIVEIRA, ASSIS & BARBONI, 2010). 

 

Entende-se que não é só o fator do aumento de doenças crônicas e 

infecciosas como também a logística afeta diretamente o abastecimento de 

medicamentos nos centros de distribuição até chegar a população.  

 
A Política de Medicamentos aqui expressa tem como base os princípios e 
diretrizes do SUS e exigirá, para a sua implementação, a definição ou 
redefinição de planos, programas e atividades específicas nas esferas 
federal, estadual e municipal. (BRASIL,2016)  

 

São fatores que contribuem para o desabastecimento de medicamentos no 

município de Melgaço e suas áreas rurais, uma vez que o péssimo acesso até as 

comunidades mais isoladas da região é precário, tonando a distribuição dos 

medicamentos inviáveis. 

 
Acarretando um maior consumo e gerando um maior custo social, tem-se 
novamente o processo de envelhecimento populacional interferindo 
sobretudo na demanda de medicamentos destinados ao tratamento das 
doenças crônico-degenerativas, além de novos procedimentos terapêuticos 
com utilização de medicamentos de alto custo. Igualmente, adquire especial 
relevância o aumento da demanda daqueles de uso contínuo, como é o 
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caso dos utilizados no tratamento das doenças cardiovasculares, 
reumáticas e do diabetes. Frise-se o fato de que é bastante comum, ainda, 
pacientes sofrerem de todas essas doenças simultaneamente. (BRASIL, 
2001). 

 

É importante destacar alguns pontos relacionados as diretrizes do SUS 

relacionados aos medicamentos uma vez que, o mesmo se refere as ações e 

serviços públicos de saúde e os serviços privados contratados ou conveniados que 

integram o Sistema Único de Saúde. 

 

Para assegurar o acesso da população a medicamentos seguros, eficazes e 
de qualidade, ao menor custo possível, os gestores do SUS, nas três 
esferas de Governo, atuando em estreita parceria, deverão concentrar 
esforços no sentido de que o conjunto das ações direcionadas para o 
alcance deste propósito estejam banalizadas pelas diretrizes a seguir 
explicitadas. (BRASIL,2016). 

 

Uma breve contextualização sobre as principais diretrizes relacionadas aos 

medicamentos na rede SUS.  

 Adoção de Relação de Medicamentos Essenciais 

 Regulamentação Sanitária de Medicamentos 

 Reorientação da Assistência Farmacêutica 

 Promoção do Uso Racional de Medicamentos 

 Desenvolvimento Científico e Tecnológico 

 Promoção da Produção de Medicamentos 

 Garantia da Segurança, Eficácia e Qualidade dos Medicamentos 

 Desenvolvimento e Capacitação de Recursos Humanos 

 

As diretrizes comportam um conjunto de prioridades que configuram as bases 

para o alcance do propósito desta Política, bem como para a implementação das 

diferentes ações indispensáveis ao seu efetivo cumprimento. 

 

 

1.1 JUSTIFICATIVA 

   

Este projeto de pesquisa justifica-se, pela necessidade de intervenção 

perante o desabastecimento de medicamento no município de Melgaço. Justifica-se 

também pela necessidade em analisar e estudar as principais causas do 
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desabastecimento em Melgaço. Por meio deste trabalho busca-se congregar ações 

afim de contribuir para resolver o problema de desabastecimento de medicamentos. 

 Percebe-se que o desabastecimento dos medicamentos afeta a população 

melgacense, uma vez que, muitos moradores sofrem com doenças crônicas, no qual 

é imprescindível o uso frequente de medicamentos. O município de Melgaço tem 

uma vasta extensão territorial na qual dificulta o acesso de todo a população aos 

medicamentos. Percebe-se a notória necessidade da população e a alta demanda 

da população a ter acesso aos medicamentos. 

 Alguns impactos relacionados ao desabastecimento de medicamentos como a 

falta de critério para a distribuição no qual afetará gradativamente a população de 

Melgaço. Percebe-se também o agravamento de doenças crônicas que podem ser 

causados muita das vezes pela falta de remédio nos postos de saúde ou até uma 

medicina preventiva. O difícil acesso da população na entrega dos medicamentos, 

uma vez que pode ocorrer pelo fato da extensão territorial que o município possuiu 

ou pelo número reduzido dos pontos de entrega. 

Este trabalho de pesquisa tem uma grande relevância para o município de 

Melgaço, onde busca-se obter resultados positivos. Pois este problema de 

desabastecimento gera impactos negativos na vida da população local. Por este fato 

o tema é de suma importância fato que torna a pesquisa relevante para a produção 

acadêmica-cientifica, tornando-se também referência para estudos na área 

abordada na região do Marajó. 
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2. OBJETIVOS 

 

2.1 OBJETIVO GERAL 

 

Identificar os fatores determinantes que contribuem para o desabastecimento 

de medicamentos em Melgaço Pará.   

 

2.2 OBEJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Mapear e estudar os possíveis pontos de entrega, afim de melhorar a 

distribuição dos medicamentos. 

 Estudar as possibilidades para aumentar a demanda de medicamentos de 

doenças crônicas. 

 Buscar facilitar o acesso da população e aumentar os pontos de entregas 

para os medicamentos. 
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3. METODOLOGIA 

 

3.1 IMPLICAÇÕES ÉTICAS 

 

A metodologia é uma etapa de pesquisa muito importante, uma vez que a 

pesquisa é elaborada a partir de um objeto de estudo, no qual será o 

desabastecimento de medicamentos e suas principais causas. Pois a mesma busca 

responder as principais perguntas de como elaborar métodos para conseguir chegar 

ao resultado final. Esses conjuntos de métodos tende a ser discorrida de uma 

maneira minuciosa afim de buscar o enriquecimento de detalhes para atingir o 

objetivo final. 

 

 

3.2 DELINEAMENTO DO ESTUDO 

Trata-se de um estudo descritivo, com utilização de alguns métodos como 

entrevistas com os usuários do Sistema Único de Saúde (SUS), em prol de ser 

utilizados para atingir o objetivo final deste trabalho de pesquisa, que é buscar 

soluções para o desabastecimento de medicamentos no município de Melgaço. 

Observa-se também, que é necessário o aumento das ofertas de medicamentos, 

campanhas educativas, aumento dos pontos de entregas, melhor logística na 

distribuição e organização ao realizar as entregas. Sabe-se que é necessário que 

ocorra algumas medidas para tornar o plano eficaz, como aumentar a contrapartida 

dos recursos, realizar capacitações de profissionais na área da saúde, 

descentralização na entrega dos medicamentos. Observa-se que os responsáveis 

para tornar essas ações viáveis são as três esferas do governo. 

 

 

3.3  POPULAÇÃO DE ESTUDO 

 

O público alvo de estudo são os usuários do Sistema Único de Saúde (SUS) 

diagnosticados com doenças crônicas, podendo ser do gênero feminino ou 

masculino e para tentar intervir temos os gestores do município como, prefeito, 

secretário de saúde do município e alguns trabalhadores das unidades de saúde. 
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3.4  VARIÁVEIS DO ESTUDO 

 

Para realizar as entrevistas com os usuários do SUS será utilizado o 

questionário padronizado contendo perguntas fechadas para atingir o público alvo. 

Já para as entrevistas com os responsáveis pela saúde do município de Melgaço 

será realizada entrevista com perguntas relacionadas à temática. Todas essas 

técnicas serão utilizadas em prol de chegar a um resultado satisfatório ao final desde 

projeto de intervenção.  

 

 

3.5  ANÁLISE ESTATÍSTICA DOS DADOS 

 

Os dados quantitativos serão analisados através de gráficos, afim de uma 

melhor visibilidade. 

 

 

3.6  CRONROGRAMA DE ATIVIDADES 

 

ETAPAS 
2018∕2019 

Dezembro Janeiro Fevereiro Março Abril 

PESQUISA BIBLIOGRÁFICA X X X X X 

COLETA DE DADOS/ TRABALHO 

DE CAMPO 
X X X   

ANÁLISE DOS DADOS X X X   

ELABORAÇÃO DO TEXTO DOS 

RESULTADOS 
  X X  

ELEABORAÇÃO DO TEXTO DE 

DISCUSSÃO 
  X X  

REVISÃO FINAL DO TRABALHO    X X 

APRESENTAÇÃO DO TCC     X 
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3.7  ORÇAMENTO 

 Elemento de despesas  

Descrição Especificação Valor 

Material permanente  Pen Drive 
Gravador de voz 
  

R$50,00 
R$150,00 

Material de consumo Encadernação  
Xerox 
Impressão 
 

R$50,00 
R$100,00 
R$150,00 

Material bibliográfico  Livros  
Artigos  

R$200,00 
R$100,00 

Serviço de terceiros Revisão bibliográfica  R$300,00 

Outras despesas  - R$300,00 

Total  R$1400,00 
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4.  RESULTADOS 

 

Através dessa pesquisa observa-se que, a causa do desabastecimento no 

município de Melgaço se dá pelo fato da logística devido a extensão territorial e o 

difícil acesso, e também, pelo fato de que ocorreu o aumento de doenças 

parasitarias e infecciosas no município, uma vez que o mesmo não possui 

saneamento básico adequado e a maioria da sua população vive abaixo da linha da 

pobreza, outro fator é o aumento das doenças crônicas, uma vez que, a expectativa 

de vida no Brasil aumentou, e com isso acarretou uma população que necessita 

periodicamente dos medicamentos. 

Através dessa pesquisa, percebe-se algumas possíveis soluções para tentar 

sanar o desabastecimento de medicamento no município de Melgaço. É necessário 

descentralizar a farmácia central do município, aplicar critérios clínicos para o 

acesso do usuário aos medicamentos, gerenciar o estoque de maneira criando um 

sistema de gestão de medicamentos, é necessário também priorizar o aumento da 

verba direcionado a compra de medicamentos para o município. 

Os resultados esperados para este projeto de intervenção é alcançar essas 

possíveis soluções para o desabastecimento de medicamentos, melhorando o 

acesso do usuário da cidade de Melgaço aos medicamentos.  
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5.  CONCLUSÃO 

 

Este projeto de intervenção poderá sofrer alguns entraves para a coleta de 

informações relacionadas ao desabastecimento de medicamentos no município. 

Porém é notório a importância de discutir essa temática afim de buscar soluções 

para este projeto, afim de gerar o bem-estar para a população. Este projeto de 

intervenção é de caráter de urgência, levando em consideração a crescente taxa de 

doenças crônicas, infecciosas e parasitarias no município de Melgaço. 
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