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Abra o navegador de sua escolha, e digite pubmed.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Para realizar uma pesquisa básica basta digitar os 

termos da sua procura e clicar em SEARCH. Para 

simplificar suponha que você queira buscar artigos 

que tenham como conteúdo o estresse sofrido pelos 

estudantes de medicina. 

As buscas devem ser realizadas em inglês. Se você não 

possui domínio da língua utilize ferramentas de 

idiomas disponíveis na internet 

Esse tutorial tem o intuito de demonstrar o uso do PUBMED para a busca de artigos científicos e algumas de 

suas propriedades e ferramentas. 

 



 

O Pubmed possui um banco de 

termos próprios para facilitar as suas 

buscas. Na nossa pesquisa agora 

estamos interessados em “medical 

students” 

Aqui estão as informações sobre os artigos 

encontrados: autor (es), revistas, data da 

publicação, edição, nº da página... 

O Pubmed mostra o resultado da 

sua pesquisa 



 

  

Aqui aparecem outras 

sugestões de buscas 

relacionadas. 

E aqui links para artigos 

inteiros de graça 

Existem artigos com acesso somente 

mediante pagamento 

Através da universidade temos acesso 

ao portal de periódicos Capes através 

do qual podemos adquirir estes 

artigos sem custo. Confiram nosso 

próximo tutorial sobre como acessa-lo 



 

 

  
Agora você quer buscar artigos sobre 

estresse em geral: usa-se o mesmo 

procedimento. 

Termos amplos resultam em buscas com um 

número muito grande de resultados. Agora 

vejamos algumas maneiras de refinar e 

especificar  determinadas pesquisas 

Para fazer isso vamos explorar as 

ferramentas para pesquisas avançadas 



 

  

Nas ferramentas de busca avançadas você pode 

montar buscas com os conectivos AND, OR ou 

NOT: Este tipo de busca sempre representa um 

número menor de resultados 

O histórico de buscas é outro aspecto 

muito útil do PubMed. A partir dele, além 

de verificar o seu trabalho, você pode 

juntar as pesquisas feitas previamente. 

Veja: 

Observe o número das pesquisas. Com ele e mais o uso 

dos conectivos você mescla pesquisas realizadas 

anteriormente. 



 

  

Clique em EDIT para habilitar a linha de 

busca. Depois insira os números das suas 

pesquisas com um dos conectores. 

Agora vamos cruzar a pesquisa de “stress“ 

com a “medical students” usando AND. 

Dessa maneira o PubMed resulta em artigos 

onde ambos os termos se encontram. 



 

  

O número de resultados diminuiu bastante, mas 

ainda é possível refinar ainda mais a sua consulta. 

Clique em SHOW ADDITIONAL FILTERS para 

ampliar a quantidade de filtros disponíveis. 

Você pode limitar a sua busca por 

data de publicação 



 

  

Muitos artigos falam sobre pesquisas 

em animais. Limite esse tipo de 

artigo. 

Neste caso realizamos uma 

pesquisa em português, após 

clicar em CUSTOMIZE para acionar 

o filtro.  

Os filtros ativos são exibidos 

acima dos resultados 



 

  

Enfim achamos o que 

procurávamos 

Aos clicarmos no artigo, podemos ver o 

seu resumo bem com as informações 

adicionais.  

Se houver disponibilidade o próprio 

PubMed disponibiliza o link para o artigo 

original. Basta clicar em LinkOut 



 

  
Pronto !! O artigo esta disponível 

para a leitura, impressão, salvar 

como, etc... 

De volta ao resumo do artigo, podemos enviá-lo para 

o “clipboard”. Artigo enviados para o clipboard ficam 

salvos e estarão disponíveis durante ou depois das 

suas buscas. 



 

  



 

  

É possível acessar o clipboard pela 

página inicial do PubMed 

Agora vamos analisar o MeSH que é  outra 

ferramenta muito útil no PubMed. Basta 

seleciona-la na lista de opções. 

O MeSH é um banco de termos para buscas 

pelo PubMed. Pode-se acessa-lo pela página 

do PubMed aqui, ou direto pela caixa de 

buscas no topo do portal 

 



 

  
Agora vamos construir uma pesquisa bem especifica 

utilizando o MeSH. Vamos procurar artigos que 

relacionem visão dupla com ataques cardíacos. 

Primeiro pesquisamos visão dupla... 

O Mesh retorna com o termo DIPLOIA e sua definição. 

Vamos combinar o termo com a segunda parte da 

nossa busca. Para isso, temos que enviar o termo para 

a PubMed Search Builder utilizando os conectivos AND, 

OR ou NOT. 



 

  
Agora vamos pesquisar ataques cardíacos para enviar 

para a PubMed Search Builder com AND. Dessa maneira 

serão procurados alguns artigos que apresentem ambos 

os termos. 

A sua pesquisa pode ser ainda 

mais refinada utilizando os 

SUBHEADINGS. Ao selecionar um 

deles, você limita o assunto dos 

artigos que serão buscados.  

Utilizando a barra de rolagem à direita, podemos verificar 

que além dos subheadings o MeSH mostra a “explosão” do 

termo. Isso significa que ele mostra a hierarquia em que o 

termo se encontra. Algumas vezes é possível especificar mais 

o termo em questão. Por exemplo, buscar artigos que tratem 

apenas de infartos da parede posterior do miocárdio. 



 

  

Quando se realiza uma pesquisa o Pubmed vai procurar o 

termo e todos os termos hierarquicamente inferiores a 

ele pela explosão. É possível marcar uma opção para que 

ele busque somente pelo termo específico 

Outra opção oferecida pelo MeSH é de que os artigos  

encontrados pelo PubMed tenham que ter como tópico 

principal o termo desejado e não apenas citá-lo. Vamos 

usar essa opção para a nossa pesquisa. 

Depois que a sua PubMed Search Builder 

estiver pronta, com os termos e opções do 

MeSH desejadas e coordenadas utilize o 

Search PubMed para buscar. 



 

  
O PubMed retornou apenas 4 

resultados. Vamos adicioná-los ao 

clipboard para podermos continuar 

trabalhando e ter acesso fácil a eles 

depois. 

Para terminar esse tutorial, a última dica quanto ao uso do PubMed é 

que ele também dispõe de livros no seu banco de dados. Pode-se 

procurar por autor, título, editora e etc. 

Defina os termos da busca 



 

 

 

Os livros que existem no banco de dados do 

PubMed normalmente estão divididos por 

capítulos e subtítulos. Essa dica também é válida 

para buscar imagens para as suas apresentações 

em powerpoint ou programas similares  

Obrigado por utilizar o tutorial e faça bom proveito 

dessa ferramenta de pesquisa de artigo científicos. 

 


