Fluxograma para o atendimento com classificagao de
risco/vulnerabilidade dos pacientes hipertensos

Paciente hipertenso com queixa aguda

!

Apresenta comprometimento de vias aéreas,

dispneia grave, auséncia de murmurio

vesicular, sibilos, sinais de choque (taquicardia,

palidez, hipotensdo, diminuicdo de perfusao

Manter vias aéreas, oxigenoterapia, periférica), pessoa ndo responsiva ou com

epinefrina, acesso venoso periférico e alteracdo do nivel de consciéncia, Dor severa?

posicdo de Trendelenburg (se sinais de Dispneia agu.da?. Dor precordial? . PuIs‘o

choque). Acionar servico mével de anormal (bradicardia => FC<60 ou taquicardia
o . ) = ?

urgéncia. Considerar outras medidas a >FCem adultos>120bpm?)

depender do diagnéstico especifico.

Retorno breve apés alta.

Atendimento médico imediato,
a fim de estabilizar o quadro

Atendimento prioritario

Avaliacdo da equipe multiprofis-
sional e tratamento do quadro
agudo. Realizar avaliagdo médica no
turno. Avaliar a necessidade de refer-
enciar a um servico de urgéncia.
Solicitar retorno breve para acom-
panhamento do quadro.

Dor moderada? Dor tordcica que
piora quando tosse ou respira (dor
pleuricia)? Vomitos persistentes?

Atendimento no dia
Paciente deve ser avaliado pela
equipe de enfermagem (seguir

protocolos), seguido de orientacdo
e, se necessario, atendimento médico.

Dor? Vomito? Sem sintomas associados?
Algum problema recente?

NAO

intervenciao programada ndo é urgente: avaliacdo inicial da enfermagem e
orientagdes (de acordo com protocolos). Observar a necessidade de agendamento de
consulta médica para avaliacdo do quadro. Atentar para situagdes de vulnerabilidade
para ndo perder a oportunidade de intervencdo. Orientar retorno em caso de
agravamento dos sintomas.
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