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Introducgao:

O cancer do colo do utero é uma doenca causada pela infecgdo persistente por alguns tipos oncogénicos do
Papilomavirus Humano (HPV). Em alguns casos, podem ocorrer alteragées celulares que evoluem para o cancer (lesoes
precursoras). Sua distribuigao estd principalmente associada a iniciagdo sexual precoce e a atividade sexual com
diversos parceiros (CAMPOS, 2011). No Brasil, em 2016, sdo esperados 16.340 casos novos sendo o terceiro cancer em
incidéncia e mortalidade em mulheres. Sua deteccdo precoce pode ser feita pelo exame periédico de Papanicolaou,
permitindo, entdo, medidas terapéuticas simples e curaveis (BRASIL, 2016). A experiéncia do avango do pais no
diagndstico precoce é que na década de 1990, 70% dos casos diagnosticados eram de doenga invasiva e atualmente,
44% dos casos sdo de lesdo precursora. Diversos programas ja foram implementados, sendo os mais importantes o
SISCOLO (1999), o Plano de Agéao para o Controle dos Canceres de Colo e de Mama (2005-2007), as Diretrizes
Brasileiras para o Rastreamento do Cancer do Colo do Utero (2013-2016) e a introducdo em 2014 no Programa
Nacional de Imunizagoes a vacinagao de meninas contra o HPV (INCA, 2016). O municipio de Campinas-SP tem
programa de controle de cancer do colo uterino implantado desde 1968, porém sem registro de seus resultados
(FREITAS et al., 2006). Esse projeto tem justificativa pela relevancia que a patologia representa em niveis de
mortalidade e morbidade feminina no pais e a necessidade de implementacdo e monitoramento de conjunto de medidas
para detecgdo de lesdes precoces no ambito da atengdo primaria de satde.

Objetivo geral:

Monitorizar as medidas de prevengéao as lesées precursoras do cancer do colo do utero aplicadas na atengdo priméria a
saude visando diminuir a incidéncia do cancer do colo do utero em mulheres com vida sexualmente ativa.

Objetivos Especificos:

- Implantar ou implementar medidas educativas fornecendo informacdes claras, consistentes e culturalmente
apropriadas sobre o cancer do colo do utero por meio de aulas e grupos / orientacdo individual nos atendimentos
prestados.

-Demonstrar que medidas profilaticas incluem a realizacao freqiiente do exame preventivo do cancer do colo do tutero
(Papanicolaou) devendo-se explicar sua importancia e técnica de coleta como modo de sensibilizagdo e como meio de
superar um desafio a atragdo desse publico.

-Estimular a vacinagdo contra HPV em meninas de 9-13 anos visando proteger contra subtipos oncogénicos do virus que
possam vir a causar o cancer do colo do tutero.

Método:
Local: Centro de Saude Integragédo. Municipio de Campinas. Estado de Sao Paulo.

Publico-alvo: Populacao feminina sob risco de infecgdo pelo HPV e Cancer do colo do utero (vida sexualmente ativa) e
populagao de meninas antes do inicio da vida sexual ativa (entre 9 e 13 anos de idade).

Participantes: Equipe multiprofissional dos servicos de atengdo primaria a satide (horario expandido), laboratdrio de
citopatologia de apoio, gestores do sistema municipal de satde (fornecimento dos kits de coleta de exames
citopatoldgicos), grafica para confeccao de fichas e informativos, veiculos de propaganda (radio municipal e carro de
som) para convocagdo a campanha e Vigilancia Epidemioldgica para aumento do envio de remessa de vacinas contra
HPV.

Acoes:

1. Divulgar informacoes sobre a doenca, epidemiologia, métodos preventivos, estimulo de cessacdo de praticas
deletérias a saude correlatas através da realizagdo de seminario semanal, em sala multimidia na UBS (duas Enfermeiras
e trés Médicos).

2. Duas enfermeiras e 02 médicos realizardo a coleta de exame de Papanicolaou com técnica adequada encaminhando o
material ao laboratério de apoio para seu processamento (horario expandido). Os demais membros da equipe
multiprofissional terao papel de importancia na divulgacao e convocagao para o exame e entrevista prévia.

3. Seis técnicos/auxiliares de enfermagem realizardo vacinacao contra o HPV na populacao pediatrica e adulta jovem



especialmente 9-13 anos podendo se estender até os 26 anos conforme recomendagao do Ministério da Satude.

Avaliacao / Monitoramento:

1. Aplicar questiondrio sobre a qualidade das informagées prestadas. Os dados tabulados e comparados irdo permitir
avaliar os resultados da estratégia.

2. Realizar levantamento da populacao feminina em idade de risco da UBS, a quantidade de exames coletados e gerar
dado estatistico para avaliar o quao efetiva estda sendo a campanha na elevacao da cobertura de coleta do
citopatolégico.

3. Realizar levantamento da populacgao pediatrica na faixa etaria de 9-13 anos de idade ou até um levantamento
estendido até 26 anos de idade versus nimeros de vacinas aplicadas em determinado periodo permite estabelecer se a
cobertura vacinal para HPV estd sendo adequada na area de abrangéncia do CS em questdo e se o projeto estd surtindo
efeito.

Resultados esperados:

O presente estudo espera elevar o nivel de conhecimento da populacao feminina sob risco e capacitacao da equipe da
ESF no ambito do manejo das medidas profilaticas para as lesOes precursoras do Cancer do colo do utero e das
infecgoes por HPV bem como o seu monitoramento por meio de ciclos de palestras informativas para a populacao
associado com mecanismo de feedback, estimulo a coleta de exame citopatoldgico de Papanicolaou elevando os indices
de deteccgdo de lesOes precursoras. Objetiva-se estimular a pratica vacinal contra o HPV em populacao pediatrica e
adulta jovem sob risco. Efetivar a UBS/ESF como a porta de entrada preferencial da rede de servigos de saude e de
acesso universal.
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