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Introdução:

Os	elevados	índices	de	incidência	e	mortalidade	por	câncer	de	colo	do	útero	e	da	mama	no	Brasil,	justificam	a
implantação	de	estratégias	efetivas	de	controle	dessas	doenças	que	incluem	ações	de	prevenção	e	detecção	precoce,
tratamento	e	de	cuidados	paliativos,	quando	esses	se	fizerem	necessários	(BRASIL,	2013).	Segundo	o	Instituto	Nacional
do	Câncer,		a	previsão	de	casos	novos	no	Brasil	em	2016	para	câncer	do	útero	é	de	16.340	(BRASIL,	2016).	

A	Linha	de	Cuidado	do	Câncer	do	Colo	do	Útero	tem	a	finalidade	de	assegurar	à	mulher	o	acesso	humanizado	e	integral
às	ações	e	aos	serviços	qualificados	para	promover	a	prevenção	do	câncer	do	colo	do	útero,	acesso	ao	rastreamento	das
lesões	precursoras,	ao	diagnóstico	precoce	e	ao	tratamento	adequado,	qualificado	e	em	tempo	oportuno	(BRASIL,
2013).

É,	assim,	papel	da	atenção	primária	desenvolver	ações	para	prevenção	do	câncer	do	colo	do	útero	por	meio	de	ações	de
educação	em	saúde,	vacinação	de	grupos	indicados	e	detecção	precoce	do	câncer	e	de	suas	lesões	precursoras	por	meio
de	seu	rastreamento	(BRASIL,	2016).

Diante	desse	cenário,	é	indiscutível	estratégias	de	ação	que	contribuam	para	a	captação	precoce	de	mulheres	elegíveis
para	coleta	de	papanicolau	na	Atenção	Primária	á	Saúde	em	ações	de	prevenção	e	rastreamento	para	detecção	precoce
de	câncer	em	mulheres	de	todas	as	faixas	etárias,	principalmente	nas	Unidades	em	que	ações	multidisciplinares	podem
ser	implementadas	á	busca	ativa	dessa	população.	Visto	que	em	nossa	unidade,	temos	baixa	procura	de	mulheres	para
coleta	de	citologia	oncótica,	sendo	por	questões	de	fluxo	mal	estabelecido	e	falta	de	profissionais	devidamente
habilitados	por	ser	unidade	integrada	e	haver	dificuldades	na	realização	do	procedimento	pós	expediente	e	aos	sábados,
por	falta	de	profissionais	da	estratégia	para	realização	do	procedimento.	É	necessário	que	se	obtenha	uma	visão	mais
ampliada	no	âmbito	do	acolhimento	humanizado,	captação	precoce	e	disponibilização	do	serviço	em	todo	o	horário	de
funcionamento	da	Unidade.	

	

OBJETIVOS	GERAL:

	Ampliar	o	acesso	de	mulheres	elegíveis	para	detecção	precoce	do	câncer	de	colo	do	útero	(população	entre	25	a	64
anos	de	idade),	com	vistas	a	prevenção	e	promoção	de	saúde	da	população	feminina	da	área	de	abrangência	da	Unidade
Básica	de	Saúde	e		contribuir	para	a	diminuição	do	índice	de	mortalidade	e	incidência	de	câncer	de	colo	uterino	desse
público	em	tempo	oportuno.

	OBJETIVOS	ESPECÍFICOS:

Organizar	o	serviço	de	forma	a	garantir	e	ampliar	o	acesso	e	assegurar	a	mulher	atendimento	humanizado	e
integral	de	forma	qualificada	com	o	objetivo	de	promoção	e	prevenção	do	câncer	de	colo	do	útero,	acesso	ao
rastreamento	de	lesões	precursoras,	ao	diagnóstico	precoce	e	acompanhamento/tratamento	adequado	e	em	tempo
oportuno.
Implementar	ações	de	busca	ativa	da	população	feminina.
Detectar	fatores	impactantes	que	justifiquem	a	não	busca	pela	mulher	ao	serviço	e	planejar	ações	que	minimizem
esses	dificultadores	ao	acesso.
Estruturar	o	serviço	de	forma	a	rastrear	todas	as	mulheres	de	25	a	64	anos	a	cada	três	anos,	além	de	atender	a
todas	as	mulheres	que	apresentem	sinais	de	alerta.

	

MÉTODO:

	Local:	UBS/AMA	Integrada	Jardim	da	Conquista	II	-	Zona	Leste/SP

Público	Alvo:	Mulheres	de	25	a	64	anos

Participantes:	Gestor,	corpo	de	Enfermagem	(Auxiliares	e	Enfermeiros),	Corpo	Médico,	recepção,	Agentes	Comunitários
de	Saúde.	

	

AÇÕES	DE	INTERVENÇÃO:

Qualificação	do	corpo	da	enfermagem	para	realização	do	exame	de	papanicolau	de	forma	adequada	e	satisfatória
através	de	capacitação	interna	e	externa	em	tempo	oportuno.	Montar	planilha	de	monitoramento	para	estudo	da
demanda	reprimida	de	mulheres	que	não	realizam	o	exame	há	mais	de	três	anos	e	sensibilizar	essa	população	para
coleta.

Abrir	espaço	fora	do	horário	das	atividades	laborais	através	de	mutirões	de	papanicolau	aos	sábados.

Sensibilizar	os	colaboradores	sobre	a	importância	e	magnitude	do	rastreamento	do	câncer	de	colo	do	útero	na	Atenção



Primária,	para	que,	a	partir	dessa	sensibilização	aumente	abordagem	em	grupos	da	Unidade,	em	visitas	domiciliares	de
todos	os	profissionais,	rastreamento	e	encaminhamento	dos	médicos	e	enfermeiros	para	a	coleta	em	consulta	de	rotina
e	orientações	na	recepção	as	mulheres	sobre	o	fluxo	e	coleta	na	unidade	da	citologia	oncótica.

	

RESULTADOS	ESPERADOS:

Aumento	da	detecção	precoce	do	câncer	de	colo	uterino	em	mulheres	com	risco	para	desenvolvimento	dessa	patologia,
aumento	da	busca	dessa	população	por	esse	serviço,	melhoria	do	acesso	e	qualidade	do	rastreamento	para	detecção
precoce	do	câncer	do	colo	uterino,	com	vistas	a	diminuição	do	índice	de	morbi/mortalidade	por	câncer	do	útero.	
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