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Introducao:

Os elevados indices de incidéncia e mortalidade por cancer de colo do itero e da mama no Brasil, justificam a
implantacao de estratégias efetivas de controle dessas doencgas que incluem agoes de prevencao e detecgao precoce,
tratamento e de cuidados paliativos, quando esses se fizerem necessarios (BRASIL, 2013). Segundo o Instituto Nacional
do Céancer, a previsdo de casos novos no Brasil em 2016 para cancer do ttero é de 16.340 (BRASIL, 2016).

A Linha de Cuidado do Cancer do Colo do Utero tem a finalidade de assegurar & mulher o acesso humanizado e integral
as agoes e aos servigos qualificados para promover a prevencao do cancer do colo do utero, acesso ao rastreamento das
lesOes precursoras, ao diagnéstico precoce e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno (BRASIL,
2013).

E, assim, papel da atencdo primdria desenvolver acdes para prevencao do cancer do colo do ttero por meio de agdes de
educacao em saude, vacinacao de grupos indicados e deteccao precoce do cancer e de suas lesoes precursoras por meio
de seu rastreamento (BRASIL, 2016).

Diante desse cenério, é indiscutivel estratégias de acdao que contribuam para a captagdo precoce de mulheres elegiveis
para coleta de papanicolau na Atencdo Primdria & Saide em acgbes de prevencao e rastreamento para detecgédo precoce
de cancer em mulheres de todas as faixas etdrias, principalmente nas Unidades em que agdes multidisciplinares podem
ser implementadas & busca ativa dessa populagao. Visto que em nossa unidade, temos baixa procura de mulheres para
coleta de citologia oncoética, sendo por questoes de fluxo mal estabelecido e falta de profissionais devidamente
habilitados por ser unidade integrada e haver dificuldades na realizacdo do procedimento pos expediente e aos sdbados,
por falta de profissionais da estratégia para realizacdo do procedimento. E necesséario que se obtenha uma visdo mais
ampliada no ambito do acolhimento humanizado, captagao precoce e disponibilizacdo do servico em todo o horario de
funcionamento da Unidade.

OBJETIVOS GERAL:

Ampliar o acesso de mulheres elegiveis para detecgao precoce do cancer de colo do utero (populacdo entre 25 a 64
anos de idade), com vistas a prevencao e promocao de saide da populacédo feminina da area de abrangéncia da Unidade
Basica de Saude e contribuir para a diminuicédo do indice de mortalidade e incidéncia de cancer de colo uterino desse
publico em tempo oportuno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Organizar o servico de forma a garantir e ampliar o acesso e assegurar a mulher atendimento humanizado e
integral de forma qualificada com o objetivo de promocao e prevencdo do cancer de colo do Utero, acesso ao
rastreamento de lesées precursoras, ao diagndstico precoce e acompanhamento/tratamento adequado e em tempo
oportuno.

¢ Implementar agoes de busca ativa da populacao feminina.

¢ Detectar fatores impactantes que justifiquem a nao busca pela mulher ao servico e planejar agées que minimizem
esses dificultadores ao acesso.

¢ Estruturar o servigo de forma a rastrear todas as mulheres de 25 a 64 anos a cada trés anos, além de atender a
todas as mulheres que apresentem sinais de alerta.

METODO:
Local: UBS/AMA Integrada Jardim da Conquista II - Zona Leste/SP
Publico Alvo: Mulheres de 25 a 64 anos

Participantes: Gestor, corpo de Enfermagem (Auxiliares e Enfermeiros), Corpo Médico, recepgao, Agentes Comunitarios
de Saude.

ACOES DE INTERVENCAO:

Qualificacdo do corpo da enfermagem para realizacdao do exame de papanicolau de forma adequada e satisfatéria
através de capacitacao interna e externa em tempo oportuno. Montar planilha de monitoramento para estudo da
demanda reprimida de mulheres que nao realizam o exame ha mais de trés anos e sensibilizar essa populacao para
coleta.

Abrir espaco fora do horario das atividades laborais através de mutirées de papanicolau aos sabados.

Sensibilizar os colaboradores sobre a importancia e magnitude do rastreamento do cancer de colo do utero na Atencgao



Primaria, para que, a partir dessa sensibilizacdo aumente abordagem em grupos da Unidade, em visitas domiciliares de
todos os profissionais, rastreamento e encaminhamento dos médicos e enfermeiros para a coleta em consulta de rotina
e orientagoOes na recepc¢ao as mulheres sobre o fluxo e coleta na unidade da citologia oncética.

RESULTADOS ESPERADOS:

Aumento da deteccgao precoce do cancer de colo uterino em mulheres com risco para desenvolvimento dessa patologia,
aumento da busca dessa populagdo por esse servigo, melhoria do acesso e qualidade do rastreamento para detecgao
precoce do cancer do colo uterino, com vistas a diminuicao do indice de morbi/mortalidade por cancer do utero.

Referéncias Bibliograficas:

1. BRASIL, Cadernos de Atencédo Basica n. 13 Controle dos Canceres do Colo do utero e da Mama. Secretaria de
Atencdo a Saude- Departamento da Atengdo Basica- 22 edigdo. 2013

2.MINISTERIO DA SAUDE. Diretrizes Brasileiras Para o Rastreamento do Cancer de Colo do Utero, 2 edicéo- Rio de
Janeiro/R]J: INCA, 2016.

3. MINISTERIO DA SAUDE. Estimativa 2016: incidéncia de cancer no Brasil / Instituto Nacional de Cancer José Alencar
Gomes da Silva - Rio de Janeiro: INCA, 2015.



