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Introducao

A Unidade Basica de Saude Prefeito Ernesto Bettiol esta situada em Dumont, Municipio do
Estado de Sdo Paulo pertencente a Regidao Metropolitana de Ribeirdo Preto. Emancipada de
Distrito a Municipio em 1963, a cidade possui origem histérica ligada a Fazenda da familia
de Henriqgue Dumont, pai de Alberto Santos Dumont, o “Pai da Aviacao”. Henrique Dumont
construiu no século XIX na regidao o que chegou a ser a maior propriedade agricola do Brasil,
com cinco milhdes de cafeeiros em plena producao, o que lhe valeu o titulo de “Rei do Café”.
(MEHRTENS, 2010)

Com aproximadamente 9.028 habitantes Dumont tem sua economia baseada na cultura da
cana-de-aclcar e do amendoim, na indUstria e comercio dos produtos da suinocultura e do
amendoim. H& em seu territdrio instaladas fabricas voltadas a producdo de estofados, tintas,
produtos quimicos, alimentos embutidos, doces e beneficiamento do amendoim, além,
sobretudo, da forte cultura da cana das usinas acucareiras dos municipios ao redor (IBGE,
2014)

Apesar da forte mecanizacdo e avanco tecnoldgico das industrias e do setor agricolanas
Utimas décadas, grande parte dos trabalhos ainda sdo executados manualmente pelos
trabalhadores: sejam eles o corte manual da cana, a colheita em menor escala, a selegao
manual de graos, o empacotamento de produtos, separacao de produtos em esteiras,
carregamento de estoques e caixas.

A UBS Pref. Ernesto Bettiol, inaugurada em 2014 na cidade de Dumont, € composta por
equipe de saude da familia formada por repcionista, cinco Agentes Comunitarios de Saude
(ACS), um enfermeiro, um médico, e um técnico em enfermagem. Atende uma populacao
adscrita de 2080 pessoas, moradoras da regido da Cohab. Esta regido é composta por bairros
planejados, construidos pelas usinas agucareiras da regiao em meados da década de 70 para
alojar seus trabalhadores e familiares.

Visando a integralidade do cuidado (BRASIL, 2013), a Saude do Trabalhador, assim como os
demais componentes da Vigilancia em Salde, deve inserir-se na construcao da Rede de
Atencao a Saude (RAS), loco-regionalmente, sob a coordenacao da Atencao Primaria a Salde
(APS). A atencao integral a salde do usuario trabalhador deve iniciar-se e ser garantida a
partir da APS, enquanto ordenadora do percurso que o mesmo fara dentro do sistema, sendo
que uma das atribuicdes da Atencao Primaria em Saldde no ambito da salde do trabalhador é
a identificacao e notificacao de situacdes de risco e 0s agravos relacionadas ao trabalho.

Uma das consequéncias do desconhecimento do impacto do trabalho sobre a sadde da
populacao é a inexisténcia de respostas organizadas a sua prevencao e controle. Pensando
em um sistema de informacao que pudesse estimar e acompanhar o real impacto do trabalho
sobre a saude da populacao, foi desenvolvido o Relatério de Atendimento ao Acidentado do
Trabalho (RAAT). Esse relatério devera preenchido toda vez que um trabalhador, vitima de
acidente de trabalho ou doenca relacionada ao trabalho da entrada em uma unidade de
salde, seja publica ou privada, Pronto Socorro ou Unidade Bdsica de Saude (UBS). A
vigilancia epidemioldgica do municipio contabiliza esses relatérios e assim tem-se o perfil dos
acidentes de trabalho de cada cidade (BRASIL, 2009).



Na UBS Prefeito Ernesto Bettiol é observada pela equipe uma alta frequéncia da queixa
principal "dor" nas consultas clinicas entre os trabalhadores do Municipio. Porém, como nao
ha rotina estabelecida de notificacdo de Doencas Ocupacionais na UBS Pref. Ernesto Bettiol
através da aplicacdo do RAAT, essa condicdao nao é adequadamente notificada. Como
desdobramentos temos a diminuicao do real impacto do problema de salde na populagao
atualmente, e a falta de dados para acOes estratégicas da Vigilancia a Saude do Trabalhador
no municipio.

Portanto, o presente projeto é relevante, pois, com a implantacdo da rotina de notificacao de
doencas ocupacionais na unidade serd possivel identificar e notificar as situacdes de risco e
agravos relacionados ao trabalho, bem como a geracao consistente de dados
epidemioldgicos para planejamento e priorizacdo de acdes do servico de vigilancia a saude
do trabalhador do municipio no ambito da atencao primaria.



Objetivos (Geral e Especificos)

Objetivo Geral: Melhorar a confiabilidade dos dados de notificacdo em Salde do
Trabalhador no Municipio de Dumont atraves da implementacdo de rotinas de notificacdo de
Doencas Ocupacionais na UBS Pref. Ernesto Bettiol, tendo como desdobramento a geracao
consistente de dados epidemioldgicos para planejamento e priorizacao de acdes do Servico
de Vigilancia a Saude do Trabalhador do Municipio.

Objetivos especificos:

* Elaborar, junto a equipe de profissionais da UBS, uma rotina de identificacao e notificacao
de Doencas Ocupacionais;
* Sensibilizar a equipe ante aos cuidados especificos em Saude do Trabalhador.



Método

Local: Unidade Basica de Saude Prefeito Ernesto Bettiol, Municipio de Dumont, Estado de
Sao Paulo.

Publico Alvo: Populacao trabalhadora de Dumont que acessa o servico de atencao basica
através da UBS Pref. Ernesto Bettiol.

Participantes: profissionais de saude da UBS Pref. Ernesto Bettiol que atuam no
atendimento destes pacientes

Acoes:

* Divulgacdo do projeto: Serdo realizados semindrios durante as reunides de equipe que
ocorem mensalmente na unidade, para sensibilizacdo da importancia da deteccao de
agravos de salde do trabalhador na unidade, e da importancia da atuacao da Atencdo
Primaria na Saude do Trabalhador.

* Treinamento dos profissionais: Quatro profissionais, dentre eles, enfermeiro, técnicos de
enfermagem e médicos, participarao de seminario para treinamento da deteccao de casos
de agravo de saude do trabalhador e preenchimento/ aplicacdo do RAAT durante consultas
de enfermagem e consultas médicas de rotina da unidade.

* Processo de implantacao do projeto: A estratégia principal sera discutir com a equipe da
UBS a forma mais adequada de insercao da aplicacao de RAAT e da rotina de notificacao ao
fluxo organizacional da Unidade, sendo o pesquisador deste projeto de intervencgao
responsavel pela supervisao e implantacao da rotina de notificacao.

Avaliacao/ Monitoramento: Durante todo o processo de implementacao da rotina de
notificacao de doencas ocupacionais, serao contabilizados os dados enviados ao Servico de
Vigilancia a Saude do Trabalhador do Municipio, além do acompanhamento dos casos
notificados e de seus desdobramentos junto ao CEREST, a partir de banco de dados
especifico.



Resultados Esperados

O presente projeto de intervencao podera trazer beneficios, ao passo que contribui no
aprimoramento da atencao a saude do trabalhador por meio da implantacao da rotina de
notificacdo de doencas ocupacionais na atencao basica. Através da identificacao e
notificacao das situacdes de risco e agravos relacionados ao trabalho, havera a geracao de
dados epidemioldégicos mais consistentes para planejamento e priorizacao de acdes do
servico de vigilancia a saude do trabalhador no municipio.
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