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Resumo

O acompanhamento da puericultura no crescimento e desenvolvimento infantil é de suma
importância. Na Unidade Básica de Saúde (UBS) Jardim Yolanda observa-se que esse
acompanhamento fica muito prejudicado depois dos 2 anos, e por isso, esse projeto se
dispõe a sensibilizar familiares para que esses cuidados sejam mantidos durante toda a
infancia.

 

Palavra-chave

Saúde Pública. Promoção da Saúde Escolar. Assistência Individualizada de Saúde. Acesso aos
Serviços de Saúde.



PROBLEMA/SITUAÇÃO

Atualmente percebemos a existência de algumas lacunas no atendimento de crianças
maiores de 2 anos na unidade básica de saúde, principalmente pela baixa adesão deste
público aos atendimentos e atividades em grupo. Estes atendimentos são importantes para o
desenvolvimento físico, social e mental nas diversas fases do desenvolvimento.

 

 

 

 



ESTUDO DA LITERATURA

Silva e Vieira  (2014) concluiram que dentre a gama de problemas apontados na amostragem
avaliada no seu estudo, as famílias exibiram dificuldades para alcançar resolutividade aos
problemas de saúde dos filhos. O estudo de Rodrigues (2016) procurou conscientizar as
famílias da importância do cuidado a saúde de suas crianças e tenta realizar um processo
educativo com as mães através da analise de perfil dos atendimentos em puericultura e da
população cadastrada.

 

 

 

 

 

 



AÇÕES

Na Unidade Básica de Saúde Jardim Yolanda o atendimento de puericultura é estruturado
mensal ou trimestral, pré-agendados, de acordo com a faixa etária, prioritáriamente até os 2
anos.

As crianças a partir desta idade as crianças acessam o serviço por livre demanda e não mais
de forma sistemática, por isso, iremo propor uma sensibilização dos pais para que continuem
acompanhando na UBS o desenvolvimento de seus filhos.

A sensibilização das famílias ocorrerá através de busca ativa da equipe, a começar nas
visitas domicilares, realizadas pelos agentes comunitários de saúde e outros membros da
equipe.

Será criado um grupo de educação em saúde, quinzenal, com a participação de enfermeiros,
médicos, psicólogos e nutricionistas com vistas a falar do desenvolvimentos nas diversas
faixas etárias da infância.

 

 

 



RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se através deste projeto obter a sensibilização das familías para manter o
acompanhamento de saúde de seus filhos maiores de 2 anos na unidade básica de saúde.
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