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Hemodiálise

1 hora após a sessão em dias alternados no total de cinco dias consecutivos 
(pacientes com diálise em regime de três vezes por semana) ou seja , total de três 
doses de 30 mg de oseltamivir equivaleria ao tratamento total habitualmente 
recomendado de cinco dias para pacientes não portadores de insuficiência 
renal crônica. 

Diálise peritoneal

Recomendado apenas uma dose uma vez por semana, a qual equivaleria ao 
tratamento completo. E para profilaxia uma dose uma vez por semana, durante 
duas semanas.

TRATAMENTO ADJUNTO DE ANTIBIÓTICO COM O ANTIVIRAL

Recomenda-se que os médicos sigam as indicações dos protocolos/consensos 
divulgados pelas sociedades de especialidades, como Sociedade Brasileira de 
Infectologia (SBI), Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), 
Associação de Medicina Intensiva Brasileira (Amib), Sociedade Brasileira de 
Pediatria (SBP), Sociedade Brasileira de Medicina da Família e Comunidade 
(SBMFC) e Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia (Febrasgo).

INFORMAÇÕES ADICIONAIS

•	 A dose de fosfato de oseltamivir (Tamiflu®) para adultos é de 75 mg, duas 
vezes ao dia, por cinco dias. 

•	 Em situações especiais o julgamento clínico e virológico (testes 
laboratoriais) de amostras respiratórias do trato inferior devem guiar a 
decisão terapêutica para prolongar o tratamento por período superior a 
cinco dias em pacientes com doença grave ou prolongada. 

•	 Os tratamentos mais longos podem ser necessários em pacientes imunos
suprimidos, os quais podem apresentar replicação viral prolongada. Estes 




