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Resumo

O presente estudo tem como demonstrar a importancia da implantacdao de projetos
educacgao continuada em unidade de satude no bairro de Miguel Russo, no municipio de
Piedade, estado de Sdo Paulo sobre doengas relacionadas ao nao tratamento da 4gua e como
um projeto deste tipo pode influenciar para a qualidade de atendimento e satide da
populacao local. Concluiu-se, portanto, que ao se propor um projeto de educacao continuada
sobre a referida tematica aos trabalhadores da unidade de satde e a populagao residente na
regido, tendo como foco as doengas causadas por dgua contaminada e como as mesmas
podem ser evitadas e seu tratamento pode haver grande contribuicdo a populacao local,
uma vez que sera melhor tratada bem como tera informagoes mais aprofundadas sobre a
tematica.

Palavra-chave

Educacao em Saude. Promocao da Saude. Saude Ambiental.



Introducao

O municipio de Piedade esta localizado as margens do Rio Pirapora, um pouco abaixo da
confluéncia com o Ribeirdo dos Cotianos. O quadro econémico do municipio concentra-se:
industria (10%), comércio (20%), agricultura (60%), prestacao de servigos (1,5%),
cooperativas (2%) e outros (6,5%). Focando-se na agricultura, que ultrapassa mais da
metade da dependéncia economica do municipio (PREFEITURA MUNICIPAL DE PIEDADE,
2017).

O Brasil apresenta a vantagem de possuir abundantes recursos hidricos. Porém, possui
também a tendéncia de desperdiga-los e, pior, contamina-los. E essa contaminagao acontece
seja pelo descarte inapropriado de residuos toxicos, lixo, esgoto entre outros contaminantes,
seja pelo simples uso excessivo de produtos agricolas. O grande problema da contaminacgdo
da agua pode acarretar em problemas diretos - pelo consumo da agua contaminada - ou
indiretos - pela contaminacao de alimentos produzidos utilizando essa agua e, apds
consumidos pelos seres humanos ( MORAES; JORDAO, 2002).

A transmissdo do agente infeccioso através da dgua pode ocorrer tanto pelo contato com a
pele do ser humano no contato durante o banho ou toque a dgua, pela ingestdo ou pela
aspiracao de germes presentes na mesma (CHIN, 2002).

Vale ressaltar que a agriculta sendo um componente de extrema importancia no municipio é
de suma importancia relaciona-la ao necessario uso da agua para seu meio de produgao bem
como para o consumo direto da populagdo. Assim, o tratamento da dgua tanto para a
agricultura quanto para o consumo direto da populacao se faz mister e a educacao para tal
também.

Assim, o objetivo do presente estudo é demonstrar a importancia da implantagao de projetos
educacao continuada em unidade de satude no bairro de Miguel Russo, no municipio de
Piedade, estado de Sdo Paulo sobre doencas relacionadas ao nao tratamento da dgua e como
um projeto deste tipo pode influenciar para a qualidade de atendimento e satde da
populacgao local.

Objetivos (Geral e Especificos)
1-OBJETIVO GERAL

Realizar agoes educativas em saude referente as doencgas de transmissao hidricas e
relacionadas ao consumo de dgua nao tratada da populagao atendida na Unidade de Satde
Miguel Russo, no municipio de Piedade.

2-OBJETIVOS ESPECIFICOS



- Identificar dreas onde ha maiores indices de doencgas relacionas ao uso de agua nao
tratada;

- Fornecer informacgdes especificas sobre as doencas relacionadas ao uso de dgua nao
tratada para populacao por meios de palestras em escolas e em grupos de atividade na
Unidade Basica de Saude

- Distribuir hipoclorito para higienizacao de frutas e legumes que serao utilizados para
CONsumo

Método

Local: Territério circunscrito a Unidade Unidade Béasica de Satde Miguel Russo, na cidade
de Piedade- SP

Publico-alvo : Toda populagdo adscrita ao Bairro Miguel Russo.

Participantes: Profissionais da equipe de Saude da UBS Miguel Russo: Médico, enfermeira,
auxiliares de enfermagem e agentes comunitarios de Saiude

Acoes:

De acordo com os Objetivos Especificos citados, as agoes a serem realizadas sdao descritas
abaixo:

1) Identificar areas onde ha maiores indices de doencas relacionas ao uso de agua nao
tratada;

2) Fornecer informagdes especificas sobre as doengas relacionadas ao uso de agua nao
tratada para populacao por meios de palestras em escolas e em grupos de atividade na
Unidade Basica de Saude

- articular contato com diretores escolares para programacao de palestras e envio de
convites aos pais e funcionarios.

- criar e discutir as palestras durante reunioes mensais na UBS, contando com participacao
de toda a equipe de satude

3) Distribuir hipoclorito para higienizacao de frutas e legumes que serao utilizados para
consumo

-Sera solicitado a prefeitura o fornecimento do hipoclorito e sera realizado um cadastro na
UBS onde as familias dos locais com maior incidéncia desse tipo de patologia receberao um
frasco de 100ml de solugdo de hipoclorito de sédio a cada 60 dias

Avaliacao e monitoramento

-Serao realizadas reunioes mensais na UBS com toda a equipe de saude,para avaliar por
meio dos prontuarios se houve reducdo da incidencia de gastroenterite na populagao

-Verificar se as familias das areas classificadas como de risco e cadastradas para o



fornecimento de hipoclorito estao aderindo o uso do mesmo e se houve melhora no indice de
saude das mesmas

Resultados Esperados

Com este projeto, espera-se:

-Em curto prazo, aumentar o conhecimento da populagcao sobre a importancia do tratamento
da dgua e que haja um reconhecimento por parte da mesma,que tais doencas podem
acarretar graves prejuizos a saude e que haja maior aderéncia as medidas bdasicas para
higienizacao da agua e dos alimentos.

-Em longo prazo, espera-se reduzir o indice de incidéncia desse tipo de patologia e melhorar
significativamente o indice de saide da populacao.
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