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Resumo

Na unidade basica de saude Tieté I houve um aumento significativo de sifilis congenita
principalmente em adolescentes. Para que possamos diminuir esses casos pretendo criar
grupos de educagao sexual para reforgar a importancia da prevengao durante o sexo.

Palavra-chave

Saude da Mulher. Sifilis Congénita.



Introducao

A incidéncia da sifilis congénita representa um importante indicador da qualidade materno
infantil e estima-se que a cada ano 12 mil recém-nascidos apresentam a doenca. A sifilis e
causada pela infecgao pelo Treponema pallidum e apresenta altas taxas de transmissao
vertical, podendo chegar a 100% nas duas primeiras fases da doenca materna. A prevencao
da sifilis congénita é realizada unicamente no pre-natal nao podendo ser feita no interparto
ou pés-parto. (Guia de Bolso- Secretaria de Vigilancia em satude , 2010).

O diagnéstico da sifilis gestacional é simples e a doenca deve ser rastreada em todas as
gestantes. O tratamento é realizado no geral com penicilina e deve-se estender aos
parceiros sexuais. Nao tratar ou tratar inadequadamente a sifilis congénita pode resultar
em abortamento, prematuridade, complicagoes agudas e outras sequelas

fetais. (MEDCURSO- GINECOLOGIA,2017).

De acordo com as pesquisas que realizei ao longo deste projeto de 2013 a 2016 houve uma
crescente dos casos de sifilis congenita de quase cem por cento. Frente ao exposto torna-se
relevante, a equipe de saide da familia, langar estratégias para combater o numero de
pessoas infectadas e tratar de maneira adequada aqueles que ja possuem o diagnostico da
doenga.

Objetivos (Geral e Especificos)

- O objetivo geral deste projeto é conhecer o perfil epidemioldgico dos recem nascidos
acometidos por sifilis congénita e de suas maes.

- Relacionar a prevalencia de sifilis congénita em recém-nascidos vivos a adesao ao
tratamento materno durante o pre natal

- Verificar o nimero de consultas pre-natais realizadas pelas puérperas na gestagao.

- Captacao das gestantes para inicio do pre natal antes de 12 semanas gestacionais.

- Tratamento das gestantes com exame reagente para sifilis

- Identificar e tratar os parceiros de gestantes com sifilis com pelo menos uma dose de
Penicilina g Benzatina.

Método
Meu projeto de intervengao sera realizado na UBS Tieté I
localizado na regiao da zona leste de Sao Paulo no bairro de Sao Matheus.

Esse projeto visa abranger as gestantes que apresentam a sifilis congénita, fazendo o

levantamento das notificacoes da doenca.

As agoes que pretendo realizar sao as descritas abaixo:



* Organizar grupos de RN acometidos pela sifilis congenita, para que possamos trata-los de
maneira eficaz.

* Realizar o exame de VDRL nos recem nascidos cujo as maes apresentam tratamento
inadequado ou tenham diagnostico de sifilis.

. Disponibilizar ao recem nascido a realizacao de radiografias de ossos longos e de exames
laboratorias sempre que houver indicagoes clinicas.

. Implementar a busca ativa, diagnostico, tratamento e seqguimento dos parceiros sexuais de
gestantes diagnosticadas com sifilis durante o pré natal.

A minha forma de avaliagdo e monitoramento serd passar para

as AC'S do meu grupo que fagam as visitas periodicamente , afim de levantar o perfil sécio
econdmico e cultural das gestantes para indentificarmos quais as classes que sao mais
atingidas e sempre reforcando

a importancia dessas gestantes comparecerem a unidade sempre que forem convocadas

seja para consulta, palestras ou acompanhamento medico.

Resultados Esperados

Com esse projeto espero diminuir o indice de recém nascidos infectados pela sifilis e
também levar a populacao mais informacgoes sobre a doenga e como € possivel se precaver
pois ainda atendo pacientes que desconhecem sobre a doenca e sua forma de contagio.
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