Caso Familia Lima — Medicina

Atividade — Forum: Diario da Cefaleia

O didrio da cefaleia é uma ferramenta bastante Util para uma melhor caracterizac¢do clinica da
cefaleia de nossos pacientes. Na atencdo primdria, ndo temos muitas vezes uma doenca
especifica causadora daquele sintoma, fazemos um diagndstico sindromico daquele problema
de saude.

A longitudinalidade favorece um maior conhecimento da experiéncia da doenca, do contexto
familiar e comunitario do individuo e favorece a longo prazo um diagnédstico e acompanhamento
centrados na pessoa.

Apligue o didrio da cefaleia em alguns pacientes na sua pratica clinica e discuta com seus colegas
e seu tutor sobre o uso desse instrumento, até como forma de aprimora-lo.



