DINAMICA MOMENTO HIGIENE PROVAB

Objetivos:

* Executar alavagem das maos de forma correta;
* Realizar a higiene e armazenamento dos alimentos da maneira certa;

Conteudos:

* Lavagem das maos passo a passo!
* Como cuidar dos alimentos: higiene e armazenamento.

Metodologia:

1. Contextualizar: Breve conversa a respeito dos temas abordados, a fim de explicar a importancia da
dindamica e situa-los.
Demonstracao: O profissional ird ensinar as criangas as etapas da higienizacao das maos com auxilio
de figuras e musica, bem como, a maneira correta de lavar os alimentos e armazena-los.
Dinamica - lavagem das maos: O profissional sujara a mdo de cada crianga com tinta guache de cor
escura, apos isso todos serao levados para um local onde tenha pias onde executarao a lavagem das
maos, em fila sob supervisao do profissional.
Degustacao: As criangas recebera uma bisnaguinha com queijo e caixinha de achocolatado.

Recursos:

Humano, E.V.A's coloridos, lapis de cor, canetinha, cola, tesoura, fita adesiva,
tinta guache, detergente, papel toalha, bisnaguinha, queijo e achocolatado em
caixinha, recipientes de plastico, bucha, toalha descartavel, bacia, alimentos o
artificiais, colher, agua sanitaria. '

Avaliacao:

* Diagnostica: perguntas e respostas
* Somatica: dinamica - Que maozinha suja!

Cronograma:

Revisao 10
Lavagem das Maos 20
Higienizacdo dos alimentos 20
Degustacao 10

Total 60
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