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VIGIAGUA: Vigilancia em Saide Ambiental Relacionada a Qualidade da
Agua para Consumo Humano

Garantir a populagdo o acesso a agua com qualidade compativel com o
padrao de potabilidade estabelecido na legislacdao vigente, para a promocgao
da saude. Muitas enfermidades sdao ocasionadas pelo consumo de agua
contaminada por bactérias, virus, protozoarios, helmintos e substancias
quimicas, entre outros. Por isso, a qualidade da agua destinada ao consumo
humano é uma prioridade constante do setor de salde.

A Portaria n® 518, de 25 de marco de 2004, estabelece que o controle da
qualidade da agua é de responsabilidade de quem oferece o abastecimento
coletivo ou de quem presta servigcos alternativos de distribuicdo. No
entanto, cabe as autoridades de saude publica das diversas instancias de
governo a missdo de verificar se a agua consumida pela populagdo
atende as determinagdes dessa Portaria, inclusive no que se refere aos
riscos que os sistemas e solugbes alternativas de abastecimento de agua
representam para a salde publica.

A Vigilancia em Saude Ambiental Relacionada a Qualidade da Agua para
Consumo Humano (VIGIAGUA) consiste em desenvolver agdes continuas
para garantir a populagdo o acesso a agua de qualidade compativel com o
padrao de potabilidade estabelecido na legislagao vigente, para a promogao
da saude.

Os objetivos especificos de sua atuacgdo sao:

e Reduzir a morbimortalidade por doencas e agravos de transmissao
hidrica, por meio de acgOes de vigilancia sistematica da qualidade da agua
consumida pela populacao;

e buscar a melhoria das condigdes sanitarias das diversas formas de
abastecimento de agua para consumo humano;

e avaliar e gerenciar o risco a salde das condigbes sanitarias das diversas
formas de abastecimento de agua;

e monitorar sistematicamente a qualidade da 4agua consumida pela



populacao, nos termos da legislacdo vigente;

e informar a populacdo sobre a qualidade da agua e riscos a saude;

e apoiar o desenvolvimento de agbes de educagdo em saude e
mobilizacdo social;

e coordenar o Sistema de Informacdo de Vigildncia da Qualidade da

Agua (SISAGUA).

VIGISOLO: Vigilancia em Saude Ambiental Relacionada as Populagcdes
Expostas a Solos Contaminados

A saude da populagdo no que se relaciona a exposicdo as situagodes
de risco decorrentes da contaminagdo quimica do solo.

Figura 1: animais domésticos pastando em solos contaminados por residuos industriais
Principais agdes do VIGISOLO nos trés niveis de gestdao do SUS:

e Identificacdo de areas com populagdes expostas ou potencialmente
expostas a solo contaminado.

e Priorizacdo de areas com populagdes expostas a solos contaminados:
em funcdo do elevado numero de areas identificadas e da escassez de
recursos humanos, faz-se necessaria a priorizacdo de areas para o inicio
das acgdes do setor saude.

e Avaliacdo de risco a saude humana por exposicdo a substancias
qguimicas: a avaliagdo de risco a salde humana representa um
importante instrumento para a tomada de decisOes e implementacgdao, de
maneira sistematica, de articulagbes e acOes intra e intersetoriais
visando a promocdo e protecdao da saude, com o objetivo de melhorar as
condicOes sociais e de vida.

e Protocolos de vigilancia e atencdo a saude de populagdes expostas a solo
contaminado: reflete o compromisso com implementacdao de acdes de
saude que contribuam para a garantia da qualidade de vida das
populacdes e reduzam a morbimortalidade pela exposicao a contaminantes
ambientais.

VIGIQUIM: Vigilancia em Saide Ambiental Relacionada a Seguranca
Quimica

Identificacdo, caracterizacdo e monitoramento das populagdes expos-



tas a substancias quimicas e fatores fisicos de interesse da saude publica.
Produgdao, comercializagdo, uso, armazenagem, transporte, manuseio e
descarte de substancias quimicas incluidas nos residuos industriais e
domeésticos sdo preocupacgoes constantes do mundo moderno.

Os riscos potenciais oferecidos por substadncias quimicas para a saude
humana envolvem varios niveis e setores governamentais, em especial os
gque atuam no ambiente, trabalho, salde, transporte e o desenvolvimento
econdmico e tecnoldgico.

No programa foram selecionadas cinco substéncias classificadas como
prioritdrias devido aos riscos a populagdo: asbesto/amianto, benzeno,
agrotéxicos, mercurio e chumbo. Entre os grupos de risco prioritarios,
expostos a esses contaminantes, destacam-se os trabalhadores e as
comunidades que residem no entorno de areas industriais.

O Sistema de Monitoramento de Populagées Expostas a Agentes Quimicos
(SIMPEAQ) ja estd sendo aplicado em trés estados para a vigilancia de
populagdes expostas ao amianto e ao benzeno. A previsdo é ampliar o
SIMPEAQ para outros estados e adapta-lo para outras substancias quimicas.

Figura 2 - Passivo Ambiental

O funcionamento adequado do sistema de monitoramento depende da
articulacgdo e cooperacao intrassetorial entre a Coordenacao Geral de
Vigilancia Ambiental em Salude (CGVAM), a Coordenacdo Geral de Vigilancia dos
Agravos e Doencgas Nado-Transmissiveis do Departamento de Analise de Situagdo
de Saude (DASIS), a area técnica de Saude do Trabalhador (COSAT), a Fundacgdo
Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
entre outros agentes do Sistema Unico de Salde. Na esfera intersetorial, o
SIMPEAQ relne esforgos do Ministério do Trabalho, do Ministério do Meio
Ambiente, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento e do
Ministério do Desenvolvimento, Indlstria e Comercio.

VIGIDESASTRE: Vigilancia em Saude Ambiental Relacionada aos
Riscos Decorrentes dos Desastres Naturais

E um programa da Coordenacdo-Geral de Vigildncia em Salde
Ambiental da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude que
tem por objetivo desenvolver um conjunto de acgdes a serem adotadas
continuamente pelas autoridades de saude publica para reduzir a
exposicdo da populacdo e dos profissionais de salde aos riscos de



desastres e as doengas deles decorrentes. O Programa VIGIDESASTRES
baseia-se nas diretrizes e principios do Sistema Unico de Saude e é com-
posto de modelo, campo e forma de atuagcdao, com proposta de acdes
basicas e estratégicas, competéncias e atribuicdes para os trés niveis
de governo.

Sua gestdo compete a Coordenacdao Geral de Vigildncia em Saude
Ambiental da Secretaria de Vigilancia em Saude - SVS/MS, no ni- vel federal,
e as Secretarias Estaduais e Municipais de Saude ou 6rgdos equivalentes
nos estados e municipios.

Figura 3 - Ruinas do setor de beneficiamento de minérios

Os desastres podem afetar a saude publica sob diversos aspectos:

e Provocam um numero inesperado de mortes, ferimentos ou
enfermidades e congestionam os servigos locais de saude;

e danificam a infraestrutura local de salde e alteram a prestacdo de
servicos de rotina e acgles preventivas, com graves consequéncias em
curto, médio e longo prazos, em termos de morbimortalidade;

e comprometem o comportamento psicoldgico e social das comunidades;
e causam escassez de alimentos com graves consequéncias nutricionais;
e provocam deslocamentos espontaneos da populagdao, acarretando risco
epidemioldgico;

e aumentam a exposicao climatica da populacao desabrigada;

e destroem ou interrompem os sistemas de producao e distribuicdo de
agua, dos servicos de limpeza urbana e esgotamento sanitario, o que
favorece a proliferacdao de vetores;

e aumentam o risco de enfermidades transmissiveis.

VIGIAR: Vigilancia em Salude Ambiental Relacionada a Qualidade do Ar

Objetiva promover a saude da populagdo exposta aos fatores ambientais
relacionados aos poluentes atmosféricos.

A atmosfera é um meio propicio para a disseminagdo de agentes quimicos, fisicos
e bioldgicos capazes de causar impactos sobre a salde humana e aos demais
seres vivos e possui capacidade finita de assimilacdo desses agentes. O
processo de desenvolvimento humano, com a concentracdao populacional em
centros urbanos, a industrializacdo crescente e a expansao agricola



representam um fator importante para o aumento das emissdes de poluentes
atmosféricos e, como consequéncia, a contaminacao do ar que respiramos.

E preciso encerramos fazendo um apanhado do que vimos,
ressaltando pontos que devem ser levados mais adiante para a compreensao
da aula seguinte.

Figura 4 - Poluicdo industrial

O VIGIAR tem como objetivo a promocao da saude da populagdo
exposta aos fatores ambientais relacionados aos poluentes atmosféricos.
Seu campo de atuacao prioriza as regides onde existam diferentes
atividades de natureza econ6mica ou social que gerem poluicdao atmosférica
de modo a caracterizar fator de risco para as populagdes expostas,
denominadas areas de atencdo ambiental atmosférica de interesse para a
salde - 4AS.

Os objetivos especificos de sua atuacgdo sao:

e Prevenir e reduzir os agravos a saude da populagdo exposta aos fatores
ambientais relacionados aos poluentes atmosféricos;

e avaliar os riscos a saude decorrentes da exposicdo aos poluentes
atmosféricos;

e identificar e avaliar os efeitos agudos e crénicos decorrentes da exposicao
aos poluentes atmosféricos;

e estimular a intersetorialidade e interdisciplinaridade entre os érgdos que
possuam interface com a saude no que diz respeito a qualidade do ar;

e subsidiar o setor ambiental na formulacdo e execugdo de estratégias de
controle da poluicdo do ar, tendo em vista a protecdo da saude da
populacao;

e fornecer elementos para orientar as politicas nacionais e locais de
protecdo a saude da populacao frente aos riscos decorrentes da exposicao
aos poluentes atmosféricos.

VIGIAPP: Vigilancia Ambiental em Saide Relacionada aos Acidentes
Envolvendo Produtos Perigosos

Produto perigoso pode ser compreendido como toda substancia ou
mistura de substdncias que, em razdo das suas propriedades quimicas,
fisicas ou toxicoldgicas, isoladas ou combinadas, constitui perigo para a



salde e o ambiente. O Subsistema Nacional de Vigilancia Ambiental em
Salude Relacionada aos Acidentes envolvendo Produtos Perigosos - VIGIAPP
envolve um conjunto de agdes que objetivam:

e Caracterizacdo das ameacas, vulnerabilidades e recursos;

e vigilancia da exposicdao por meio da classificacdo e priorizagdo das ameacas
ou fatores de risco sob o ponto de vista da exposicdo humana;

e vigilancia dos efeitos: investigacdo da ocorréncia de agravos a saude
humana, desde a notificagdo dos acidentes/emergéncias/ desastres ao
acompanhamento, em curtos e longos prazos, das populagdes expostas
ou sob risco de exposicdao nas atividades de extracao, transporte, producao,
armazenamento, uso e destinacgdo final dos produtos perigosos; envolve a
utilizacdo de indicadores de exposicdo e de efeitos e a aplicacao de
inquéritos.

VIGIFIS: Vigilancia em Saude Ambiental Relacionada a Fatores Fisicos
(emissoes de campos eletromagnéticos)

A sociedade moderna estd cada vez mais dependente da utilizacdo da
energia elétrica e de meios de telecomunicacdes - duas fontes
emissoras de radiagOes eletromagnéticas. A evolugdo tecnoldgica tem
disponibilizado a populagdo e as atividades produtivas e de ser- vigos
equipamentos que atendem as mais diversas necessidades. Diagnodstico e
terapia medicinais, controle e monitoramento de processos industriais
sdao alguns exemplos de atividades que utilizam equipamentos
emissores de radiacao.

Estes e outros componentes da infraestrutura socioecon6tmica da
atualidade se constituem em elementos fisicos de propagacao
espacial, ainda que ndo haja ar, agua ou solo. A existéncia desses
elementos no habitat humano forma um campo permanente e variavel de
emissoes.

Sdo objetivos do VIGIFIS:

e Monitorar as areas de risco em relagdo a dindmica populacional
definindo e implementando agdes de vigilancia;
e identificar e conceituar um conjunto de indicadores e determinar limites
maximos de emissao;
e criar mecanismos de notificagdo da posicao territorial das fon- tes de
emissao e seu perfil emissor, com vistas a localizar os pontos de
monitoracao e controle; determinar a fungdo espacial de proximidade
segura de fontes de emissdo, delimitando faixas de referéncia
progressivas para referéncia de risco;
e delimitar a presenca humana nas diferentes faixas de referéncia para
areas de risco, segundo caracteristicas relevantes tais como género,
idade, tempo de permanéncia, condigdo clinico-sanitaria;
e avaliar a eficacia e a eficiéncia das acgOes determinadas pela vigilancia,
propondo medidas de aperfeicoamento do sistema;
e organizar e manter a base de conhecimento cientifico e tecnoldgico sobre
a matéria, bem como fomentar novos avancgos, afim de dar suporte aos
procedimentos de definicdo de &areas de risco e de modelagem da
dinamica populacional;
e propor o arcabougo normativo capaz de dar suporte as acdes de
vigildncia ambiental em saude para os fatores fisicos.



