Bioética
Em relagéo a Bioética, assinale a alternativa incorreta:

a. E uma reflexdo exclusivamente da area Biomédica, no campo das pesquisas
com células-tronco, de novos farmacos, bem como no exercicio das profissdes
da area da saude.

b. No século XVII, o cartesianismo propds a especializagdo como forma de
facilitar o estudo, o que algumas vezes leva a perda da compreensao de que a
doenca é multifatorial.

c. O contexto histérico no século XIX privilegiava o estudo das doengas em
detrimento do estudo do doente como uma totalidade.

d. E a Ciéncia que visa a reflexdo sobre as intervengdes da tecnologia sobre a
pessoa ha sua integralidade, ou seja, considerando suas dimensdes bioldgica,
psicoldgica, social (ou moral) e espiritual.

e. A postura paternalista (influéncia da era hipocratica) pode ainda hoje ser
percebida entre alguns profissionais da saude.

Em relagédo ao prontuario de uma familia, assinale a alternativa correta:

a. Quando se constitui de registros bem documentados é uma oportunidade de
avaliar o tratamento.

b. Fornece dados relativos ao controle de qualidade.

c. Documenta todos os aspectos no que tange aos cuidados dispensados ao
paciente.

d. Os dados de cada um dos membros da familia devem ser mantidos em sigilo

e. Todas estdo corretas.

Sao objetivos da Bioética, exceto:
a. Estudar o impacto das novas tecnologias sobre a vida.
b. Estabelecer uma “ponte” entre o conhecimento humanistico e o tecnolégico.

c. Apontar regras universais de conduta.

d. Identificar os limites das interven¢des do homem (tecnologia) sobre a vida.

e. Buscar um debate transdisciplinar.



Nas reflexdes bioéticas, deve-se considerar que é preciso haver uma “ponte”
entre o conhecimento cientifico e o conhecimento dos valores por que:

a. Muitas vezes, as pessoas nao sao respeitadas em todas as suas dimensdes
(as pessoas tém mais do que a dimensao fisica a ser cuidada).

b. A bioética € uma ciéncia que exige um conhecimento interdisciplinar, pois as
varias areas do conhecimento sempre terao alguma contribuigdo a oferecer
para sabermos qual conduta ¢é ética.

c. Um profissional da saude pode exercitar sua conduta a fim de realizar um
atendimento melhor.

d. Mesmo quando os fins sdo bons, nem sempre sao licitos os procedimentos
escolhidos, podendo ser lesivos a vida e a dignidade humana.

e. Todas estdo corretas.

O fundamento da Bioética:

a. Visa a apresentar um critério para distinguir o licito e o nao licito no ambito
do tecnicamente possivel.

b. Permite identificar um ponto de referéncia para que o profissional da saude
saiba como se comportar diante de seu paciente de forma ética.

c. Visa a apresentar um critério tal que possa ser reconhecido como verdadeiro
e partilhado e que prescinda da diversidade das culturas e das sociedades.

d. As alternativas a, b, c estdo corretas.

e. As alternativas a, ¢ estio corretas.

Os principios da Bioética sdo “ferramentas” que devem ser utilizados quando
nos encontramos diante de uma situacao em que precisamos escolher qual a
conduta devemos seguir. Dentre as alternativas, qual apresenta os principios
na ordem correta?

a. Justica, autonomia e beneficéncia (ndo-maleficéncia).

b. Beneficéncia (ndo-maleficéncia), autonomia e justica.

c. Autonomia, beneficéncia (ndo-maleficéncia) e justica.

d. Beneficéncia (ndo-maleficéncia), justica e autonomia.



e. Autonomia, justica e beneficéncia (ndo-maleficéncia).

Em relagéo a postura profissional, assinale a alternativa incorreta:

a. Deve-se mudar a forma de atencao do paciente do modelo biomédico para o
modelo do cuidado.

b. Com a aquisi¢do de novos conhecimentos cientificos relativos a area da
saude, ha a tendéncia de as relag¢des entre as pessoas envolvidas perderem
espaco, pois as atengdes desviam-se para as novas tecnologias (ou
biotecnologias) que passam a ser o objeto da confianca.

c. Trabalhar em equipe significa reconhecer que todos participardo do cuidado
ao paciente e que esse cuidado sera melhor se as decisdes forem
compartilhadas.

d. Se o profissional de saude tiver embasamento cientifico suficiente para
justificar o procedimento a ser realizado, ndo é necessario o consentimento do
paciente para o tratamento.

e. O trabalho multiprofissional deve visar ao cuidado integral a saude do
paciente.

Em relacdo ao consentimento livre e esclarecido do paciente, qual a alternativa
incorreta:

a. Tanto o paciente quanto a equipe devem participar (compondo um modelo
bidirecional de comunicagao).

b. As informacdes devem ser compreendidas pelo paciente.

c. A autonomia de uma pessoa pode estar limitada quando ha relagcao de
dependéncia entre ela e o profissional.

d. O esclarecimento do paciente compete apenas ao médico, ao dentista ou ao
enfermeiro.

e. A vulnerabilidade de um paciente limita sua autonomia, e pode ser explicada
pela dor, pelo medo, pela ansiedade, pelo estresse, dentre outros.

Em relagéo a confidencialidade e ao sigilo, assinale a alternativa incorreta:



a. Os comentarios relativos a saude de um paciente feitos fora do ambiente de
atendimento, como a copa, ou a sala de espera, ndo se constituem em infracdo
ética se o paciente ou alguém de sua familia ndo os ouvirem.

b. Qualquer pessoa tem direito ao sigilo das informagdes obtidas durante um
atendimento na saude.

c. Nem todas as informagdes colhidas de um paciente podem ser
compartilhadas por todos os membros da equipe de saude.

d. A quebra do sigilo so € justificada nos casos de riscos a pessoa ou a
terceiros. Nestes casos, a necessidade da quebra de sigilo devera ser
comunicada a pessoa.

e. Compartilhar informagcdes com os membros da equipe de saude so se
justifica quando se espera um real beneficio aquela pessoa.

Em relacdo a adogao de um estilo de vida saudavel, qual a alternativa mais
coerente:

a. E obrigacdo de todas as pessoas adotarem um estilo de vida saudavel.

b. O profissional da saude tem a obrigagéo de interferir nas escolhas
individuais dos pacientes, sobre o estilo de vida, a fim de desonerar o sistema
publico de saude.

c. Os profissionais da saude devem oferecer oportunidades para que as
pessoas conquistem a autonomia necessaria para a tomada de decisdo sobre
aspectos que afetem suas vidas.

d. A mudancga de paradigma da saude de um direito para um dever do individuo
€ eticamente aceitavel.

e. Todas estao corretas.



