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Resumo

Devido ao aumento de casos diagnosticados de sifilis nos Ultimos anos na Unidade de Salde
Beija Flor, a equipe de saude da familia se propde como objetivo deste trabalho desenvolver
um conjunto de acles educativas para reduzir a ocorréncia da doenca e suas complicacoes.
No estudo foram inclusos a populacao em idade fértil entre 15-49 anos. Entre as atividades
realizadas estdo um conjunto de palestras, duas vezes na semana, em diferentes cenarios:
na Unidade Basica, nos grupos de gestantes e escolas, oferecendo informac¢ao de conteldo
ilustrativo e de facil compreensado para todos os niveis educacionais, realizando escuta e
posteriormente avaliar a aprendizagem; assim como também fazendo testes rapidos na
busca ativa e no controle e tratamento de casos novos.

Palavra-chave
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Introducao

A sifilis € uma doenca infectocontagiosa produzida pelo treponema pallidum transmitida
mediante as relacdes sexuais, de mae para filho durante a gravidez; além do contato direto
com as lesdes ou transfusdes de sangue contaminadas. Existem diversas teorias da origem
da sifilis, alguns asseguram que existia desde a Grécia antiga, outros dizem que foi levada
das Américas pelo navegador Cristovdo Colombo até a Europa, onde as casas de prostituicao
espalharam a doenca de forma epidémica no final do século XV, morrendo milhares de
pessoas e tornou-se uma preocupacao das autoridades. Nesta ocasiao foi entao realmente
descoberta (GONCALVES, 2010)

Hoje em dia 0 mundo vive uma nova epidemia da doenca e o ministério da sadde divulgou
que entre 0 2014 e 2015 o ndmero de casos aumentou no Brasil 32,7 %, sendo assim um
aumento alarmante e de carater crescente no pais. As causas mais frequentes dependem de
fatores comportamentais, praticas sexuais sem protecao, barreiras culturais, ou sera que
simplesmente a doenca deixou de assustar? (ALCENCAR, 2016)

Na Unidade bdsica onde eu trabalho (UBS Beija Flor- SP ) também temos um aumento
gradual de nimero de casos nos Ultimos anos e em algumas situagdes gerando sifilis
congénita e dbitos. Em pesquisas realizadas temos evidenciado que parte da popula¢do tem
pouco ou nenhum conhecimento sobre a doenca, por essa razao este foi o tema escolhido
para desenvolver no projeto de intervencao.



Objetivos (Geral e Especificos)
Ojetivo geral :

Reduzir a incidéncia da sifilis .
Objetivos especificos :

Contribuir para melhorar os conhecimentos sobre os aspectos clinicos e preventivos da
doenca.

Identificar e tratar precocemente o maior nimero de casos .

Garantir acOes educativas para evitar complicacdes.



Método

Local: Unidade Basica de Saude (UBS) Beija Flor, Municipio Bauru .
Publico alvo: toda a populacdo atendida entre 15 - 49 anos .
Participantes: Equipe de salde da familia.

Acdes:

Inicialmente sera realizada uma reuniao com a equipe envolvida onde serao apresentados
0s objetivos e as etapas do estudo em questao.

Na primeira etapa:

- Se realizara a capacitacdo de todo o pessoal participante a respeito da doenca (sintomas,
prevencao, tratamento, seguimento e controle).

- Aplicacao de questionarios para avaliar o grau de conhecimentos que 0s usuarios
apresentam em relacao a doenca.

- Realizacao de testes rapidos de acordo com a disponibilidade da unidade e prévio
consentimento informado pelo paciente.

Na segunda etapa:

Copilar e analisar a informacao obtida dos testes rapidos e dos questionarios efetuados.
Oferecer palestras sobre a doenca com duracao de 30 minutos, duas vezes na semana.

Tratamento precoce de todos o0s casos positivos (incluindo os parceiros sempre que for
possivel).

Avaliacao e monitoramento

A avaliacdo do estudo serd mensalmente através dos questionarios aplicados antes e depois
das atividades educativas, compartilhadas a respeito da doenca. Também serao analisados,
avaliados e tratados todos os casos positivos (incluindo os parceiros); realizando para cada
um deles, uma ficha de controle do tratamento e seguimento soroldgico todo més até a

resolubilidade da doenca.



Resultados Esperados

Partindo do aumento de nimero de casos positivos de sifilis( incluindo as gestantes) na area
de trabalho e dos escassos conhecimentos que 0s usuarios apresentam, espero como
resultado do projeto: oferecer informacdes a respeito da doenca de forma pratica e de facil
entendimento para os usuarios, enfatizando a prevencao para evitar as complicacoes
posteriores; além disso qualificar o tratamento, controle e acompanhamento de 100 % dos
casos diagnosticados, incluindos os parceiros ( sempre que for possivel ).
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