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Resumo

O processo do cuidado integral a satide é missdo basica do Sistema Unico de Saude e da
Atencao Primaria a Saude através da Estratégia Saude da Familia (ESF). No ambito da
promocao a salde, um dos destaques é o Programa Nacional de Imunizacdes. Neste contexto
de vacinacoes, a equipe da ESF tem o papel de realizar a verificacao da caderneta e a
situacao vacinal e encaminhar a populacdo a unidade de salde para iniciar ou completar o
esquema vacinal, conforme os calendéarios de vacinacdo. E fundamental que haja integracdo
entre a equipe da sala de vacinacdo e as demais equipes de salude, a fim de evitar as
oportunidades perdidas de vacinacao, que se caracterizam pelo fato de o individuo ser
atendido em outros setores da unidade de salude sem que seja verificada sua situacao
vacinal, ou haja encaminhamento a sala de vacinacdo. Assim, na UBS Irm& Agueda Maria
Jaime, Osasco - SP, foi proposto planejamento de acdes a fim de ampliar a imunizacao da
populacao vinculada ao territério de abrangéncia. Apds essas medidas, espera-se que seja
uma agao que se torne rotina no servico prestado aos usuarios, visto o impacto na reducao
da morbimortalidade das doencas imunopreveniveis.
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Introducao

As vacinas sao utilizadas no Brasil como medida de controle de doencas desde o inicio do
século XIX. Em 1973 foi instituido o Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), por
determinacdo do Ministério da Salde, com o objetivo de coordenar as acdes de imunizacao
que se caracterizavam, até entdo, pela descontinuidade e pela reduzida area de cobertura.?
O PNI planeja o calendario de imunizac6es por meio da avaliagcdo de caracteristicas
epidemioldgicas, de riscos, de vulnerabilidades e das especificidades sociais, com
orientacdes especificas para as diversas populagdes dos mais variados territérios.? Em mais
de 30 anos de existéncia, o PNl acumulou resultados e avangos notaveis, como a erradicagao
da variola e da poliomielite e a reducao da morbimortalidade por sarampo, rubéola, tétano,
difteria e coqueluche.?

Um dos desafios é garantir a imunizacdo nas grandes metrépoles, e consequentemente
nas regides metropolitanas respectivas, a comecar pela tendéncia natural de se acreditar
que nestes locais existem todos os recursos e meios, porém, nao necessariamente é dado
acesso a eles. Portanto, é evidente a necessidade de um esfor¢co constante e exaustivo para
se vacinar com eficacia em areas tao populosas, onde a alta densidade demografica se
mistura ao caos urbanistico e a crescente violéncia que dificulta o acesso. Para efetivacao
dessas estratégias em viabilizar a ampla imunizacdo, milhares de profissionais recebem
capacitacao permanente, o que possibilita a incorporacao segura de novas vacinas no
calendario vacinal do Brasil ou a realizacdao de campanhas de vacinacao para publicos
especificos.?

E importante salientar que como numa sociedade todos tém papéis, no PNI deve haver o
didlogo entre o poder publico e a sociedade. A familia deve abrir as portas de sua casa, levar
para vacinar e receber a equipe nos casos de paciente que necessitam. O PNI tem
cumplicidade com a sociedade e o programa nao pertence a governo municipal, estadual ou
federal. E propriedade da sociedade brasileira. A sociedade deve proteger este programa e
estar atenta aos beneficios que o programa promove. A sociedade tem de conhecer o
Programa para ser responsavel por sua manutencao.? Para isso, € importante a atuacdo da
ESF e demais funcionarios da UBS com o intuito de viabilizar essa conscientizagao e
promogao em saude.

Este projeto foi construido a partir de um diagnéstico situacional, realizado pelos
funcionarios da UBS em reunides de equipe e em consultas dos médicos e enfermeiros que
demonstrou uma baixa adesdo dos usuarios do territério as vacinagdes preconizadas no
Calendario Nacional de Imunizacoes.



Objetivos (Geral e Especificos)
OBJETIVO GERAL

Aumentar a adesao ao Calendario Nacional de Imunizacdes da populacdo adscrita do
territério da UBS Irma Agueda Maria Jaime, Osasco - SP.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Promover didlogo entre a equipe da UBS e ESF para a construcao e pactuacao de rotina de
orientacao dos usudrios sobre importancia das vacinacoes.

* Intensificar as acdes de educacdo em salde com enfoque no calendario vacinal, doencas
imunopreveniveis e suas complicagdes.



Método
Publico-alvo

Populacao que compreende criancas, adolescentes, adultos, gestantes e idosos da area
de abrangéncia da UBS Irma Agueda Maria Jaime, Osasco - SP com acdes planejadas,
pactuadas e executadas pelos funcionarios da UBS, ESF, aliados a comunidade local.

Acoes

- Realizar diagnéstico situacional com a equipe da ESF e da UBS, em 4 reunides semanais,
utilizado o método de “tempestade de ideias”, para levantamento dos problemas, entraves e
solucoes.

- Mapear e sistematizar as fragilidades da populacao e da equipe, identificando os
conhecimentos, ddvidas, crencas, tabus e preconceitos sobre os imunobioldgicos.

- Estimular a reflexao sobre os beneficios para a salde da comunidade e a importancia que
toda equipe tem nesse processo.

- Atribuir e pactuar as funcdes de cada integrante da equipe, desde a recepcgao até o técnico
de enfermagem, médico e enfermeiro.

- Implantar rodas de conversa sobre o tema na UBS, no momento de espera para oS
atendimentos.

- Intensificar a abordagem individual sobre o tema em consultas de acolhimento, consultas
de enfermagem e médica, encaminhando para avaliacao de enfermagem para atualizacao
e/ou emissao de nova via do cartao de imunizacao.

- Intensificar a orientacao dos usuarios incapazes de comparecerem a UBS, a partir da
atuacao do ACS, técnico de enfermagem, enfermeiro e médico das equipes de saude da
familia, promovendo a vacinagao em domicilio e monitoramento dos esquemas vacinais.

- Dialogar com grupo de teatro local na tentativa de promover criacao de pequeno teatro nas
escolas da area adscrita e outros espacos comunitarios (como area de convivéncia na
biblioteca publica do bairro, igrejas locais, academias ao ar livre, etc) para abordagem do
tema de maneira l4dica e atrativa.

Avaliacao e Monitoramento

Para avaliacao processual do projeto, serao realizadas reunides quinzenais entre equipe
da UBS e ESF, a fim de reforgar e estimular o trabalho em equipe, avaliar o processo de
trabalho, realizar ajustes e promover atualizacdes acerca do tema quando necessarios.



Resultados Esperados

Objetiva-se com este projeto de intervencao aumentar a adesao consciente da populacao
adscrita do territério da UBS Irma Agueda Maria Jaime, Osasco - SP as imunizacdes, baseadas
no Calenddrio Nacional de Vacinacao, aumentando o vinculo e autonomia em saude dos
usuarios por meio desta acao de educacao em salde.
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