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Vocé sabe o que é

~ : . ~ : Prevencao
eclampsia e pré-eclampsia? §
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Faca seu pré-natal
corretamente na unidade
basica de salde mais
préxima da sua casa. Assim,

Sao sindromes hipertensivas que podem acometer
mulheres na gravidez e/ou logo ap6s o parto.
Além do aumento da pressdo arterial, também
estdo associados outros sintomas que sdo sinais
de gravidade. Se ndo houver tratamento sera acompanhada por toda
adequado, pode resultar em complicacBes graves __ gestacdo e tera
para mde e o bebé, inclusive com risco de morte. encamihhamento’ a.dequado
caso seja necessario.
Mas atencdo ao lembrete!

Sinais e sintomas

Hemorragias/sangramentos

Aumento da pressao arterial D
PA sistélica > 140 mmHg
PA diastélica = 90 mmHg

Importante

Alteracdes visuais
visdo turva ou escotomas visuais
(visualizagcao de pontos brilhantes)

Se sentir um dos sintomas
citados, procure um servico
de emergéncia obstétrica.
Essas alteracdes podem
aparecer subitamente e
precisam ser avaliadas o

“mais breve possivel.

Dores de cabeca
Dor abdominal

Alteracgdes do nivel de consciéncia
sonoléncia, estado de desanimo, prostracdo, baixa
resposta a estimulos verbais e/ou dolorosos, convulsdes
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