—

Especializagcdo em Saude da Familia - Modalidade a Distancia

Politica Nacional do Idoso (PNI)




As principais diretrizes norteadoras da PNI consistiam em: incentivar e viabilizar formas alternativas de
cooperacao intergeracional; atuar junto as organizagoes da sociedade civil representativas dos interesses
dos idosos com vistas a formulacao - implementar e avaliar politicas, planos e projetos; priorizar o
atendimento dos idosos em condicao de vulnerabilidade por suas proprias familias em detrimento ao
atendimento asilar; promover a capacitagao e a reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria
e gerontologia; priorizar o atendimento do idoso em 6rgéos publicos e privados prestadores de servigos;
e fomentar a discussdo e o desenvolvimento de estudos referentes a questdo do envelhecimento
(BRASIL, 1996).

Somente em 1999, o Ministério da Saude elaborou a Politica Nacional de Saude do ldoso, por meio da
Portaria 1.395 GM/MS (BRASIL, 1996), fundamentando-se no argumento de que eram altos 0s custos
despendidos nos tratamentos oferecidos aos idosos no SUS, e que estes n&o proporcionavam respostas
as reais necessidades de tal grupo populacional. Buscando reverter o enfoque do modelo assistencial a
salde, a politica apresenta dois eixos orientadores: - medidas preventivas com especial destaque para a

promogao da saude; e - atendimento multidisciplinar especifico para os idosos.



