Quadro 5: Carie dentaria: fatores de risco, diagndstico e tratamento

CARIE DENTARIA

Fatores de risco Diagnoéstico Tratamento
e Fatores culturais e Exame clinico e e Controle dos
e complementado fatores de risco
socioeconbmicos com exame e Controle da
e Falta de acesso radiografico, se atividade da
ao fldor necessario doenca
e Deficiente e Sinais de atividade e Acoes
controle do da doenca: educativas para
biofilme (placa manchas brancas controle da
bacteriana) rugosas e opacas placa, uso tépico
e Consumo no esmalte ou de fldor,
excessivo e cavidades com aconselhamento
frequente de tecido dentinario dietético e
acucar amolecido e de cor estimulo do fluxo
e Xerostomia marrom clara salivar
e Sinais de lesdes e Remocao
inativas: manchas profissional da
brancas brilhantes placa
ou cavidades com e Adequacao do
tecido dentinério meio bucal
escurecido, liso, e Uso de selantes
brilhante e duro. e Decisao
restauradora
(restaurar as
lesdes cavitadas
em dentina,
onde o controle
da placa nao for
possivel;
controlar as
lesGes onde o
controle de placa
for viavel).

Fonte: Adaptado do Caderno de atencéao bdsica, n® 17, 2006.



