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Resultado de exame 
citopatológico (CP) que 
indica atrofia com 
inflamação, qual a 
conduta? 

 
 

 
 
 
Área temática:  
Apoio ao Diagnóstico 
 
Descritores:  
Citodiagnóstico;  Esfregaço Vaginal; 
Menopausa; Neoplasias do Colo do Útero  
 

 
 

O resultado de um exame citopatológico 

do colo de útero indicando atrofia com 

inflamação é um achado normal no período 
climatérico. Quando não houver presença de 

atipias, não altera a rotina de rastreamento. 

A atrofia com inflamação só deverá ser 
tratada quando o laudo do exame 

citopatológico mencionar dificuldade 
diagnóstica em função da atrofia. Nesses 

casos, deve ser orientado o uso de creme 

vaginal de estrogênios conjugados ou creme 
vaginal de estriol durante 21 dias e realizada 

nova citologia entre cinco e sete dias após o 
uso. 
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