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Como manejar a interacao
entre anlodipino e
sinvastatina?

Em pacientes que fazem wuso de
anlodipino e sinvastatina, a dose de
sinvastatina ndo deve ultrapassar 20 mg por
dia. Essa restricdo deve-se ao risco de
elevacdo do nivel sérico de sinvastatina e ao
aumento do risco de miopatia, incluindo
rabdomidlise. O mecanismo dessa interagéo é
incerto, mas pode envolver competicdo pelo
CYP3A, pois os dois medicamentos sdo
substratos dessa enzima.

Além do anlodipino, ndo se deve utilizar
mais de 20 mg de sinvastatina
concomitantemente ao uso de amiodarona.
Deve-se atentar também para interacdo com
outros antagonistas dos canais de calcio,
verapamil e diltiazem. Com o uso desses
medicamentos, ndo se deve utilizar mais de
10 mg de sinvastatina por dia.

Séo contraindicacdes ao uso
concomitante de sinvastatina: itraconazol,
cetoconazol, posaconazol, eritromicina,
claritromicina, inibidores da protease,
gemfibrozil, ciclosporina e danazol.as.

Sangramento em  paciente  com
plaquetopenia leve e moderada pode sugerir
uma alteracdo funcional das plaquetas ou uma
coagulopatia. Individuos com plaguetopenia
e outros sintomas precisam de investigacao
adicional de acordo com os achados clinicos.
Outras alteragdes hematologicas associadas,
como anemia, leucopenia, leucocitose,
geralmente sugerem um diagndstico mais
grave e devem ser investigadas.
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